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Парк  
«Северные 
Дубки» ждет 
капитальный 
ремонт

Планируется ли благоустро‑
ить территорию парка «Север‑
ные Дубки»? Этот вопрос, кото‑
рый волнует жителей района 
Восточное Дегунино, мы реши‑
ли задать префекту Северного 
округа Владимиру Силкину:

—  На территории парка «Север-
ные  Дубки»  будет  проведен  капи-
тальный ремонт. В настоящее время 
выполнен  проект  капитального 
ремонта  парка,  который  предусма-
тривает  создание  новых  объектов 
благоустройства  для  улучшения 
проведения досуга и отдыха населе-
ния.  На  территории  парка  будут 
созданы новые дорожки, установле-
ны скамейки, беседки, урны, разби-
ты  цветники.  Планируется  органи-
зовать места для занятий физкульту-
рой:  устроить  хоккейную  коробку, 
волейбольную  и  бадминтонную 
площадки,  установить  столы  для 
настольного  тенниса  и  тренажеры. 
В  парке  появится  велодорожка,  а 
также  специально  оборудованная 
зона  для  выгула  собак.  Будут  пере-
оборудованы  четыре  детские  пло-
щадки с заменой старого покрытия 
на новое, амортизирующее. В парке 
разместятся  малые  аттракционы  и 
пункт быстрого питания.

Стоит отметить, что будет пере-
оборудована  зона  главного  входа 
парка.  Здесь  планируется  устроить 
пандус для людей с ограниченными 
возможностями,  а  также  открыть 
площадку для проведения массовых 
мероприятий.

Работы по реконструкции парка 
«Северные  Дубки»  намечены  на 
2013 год.

Выборы-2012. Подведены итоги

«Об установлении результатов выборов депутатов муниципального Собрания 
внутригородского муниципального образования»

Список избранных депутатов муниципального Собрания внутригородского 
муниципального образования Восточное Дегунино в городе Москве

Решение избирательной комиссии внутригородского муниципального 
образования Восточное Дегунино в городе Москве от 5 марта 2012 года № 16 / 1

Приложение к решению избирательной комиссии внутригородского муниципального 
образования Восточное Дегунино в городе Москве от 5 марта 2012 года № 16/1

4 марта 2012 года состоялись 
выборы Президента Россий‑
ской Федерации. 7 марта 
Центризбирком страны под‑
писал постановление о резуль‑
татах выборов. Комиссия 
избиркома постановила «при‑
знать выборы Президента Рос‑
сийской Федерации состояв‑
шимися и действительными».

Выступивший  на  заседании 
комиссии  заместитель  главы  ЦИК 
Станислав  Вавилов  объявил  окон-

чательные  итоги  голосования: 
премьер-министр  РФ  Владимир 
Путин  получил  63,6  процента 
голосов.  Кандидат  от  КПРФ  Генна-
дий Зюганов набрал 17,18 процен-
та голосов, самовыдвиженец Миха-
ил Прохоров — 7,98 процента.

По итогам обработки всех бюл-
летеней  кандидат  от  ЛДПР  Влади-
мир  Жириновский  получил 
6,22  процента  голосов  избирате-
лей,  а  кандидат  от  «Справедливой 
России»  Сергей  Миронов  — 
3,85 процента.

По словам Станислава Вавило-
ва, в день выборов к сайту, на кото-
ром  велась  прямая  трансляция  с 
избирательных  участков,  посту-
пило более 50 миллионов обраще-
ний,  на  нем  зарегистрировалось 
свыше  2,5  миллионов  пользовате-
лей. Трансляция велась с 90 тысяч 
участков.

В  районе  Восточное  Дегунино 
явка  избирателей  составила  58,16 %. 
За Владимира Путина проголосовали 
48,08 % избирателей. На втором месте 
Геннадий  Зюганов  с  19,64 %  голосов,  
Михаил  Прохоров  получил  17,99 % 
голосов,  Владимир  Жириновский  — 
7,17 %, Сергей Миронов 5,04 %.

Анастасия ЖАРКОВА

4 марта в Москве выбирали не только Президента РФ, но и депутатов муниципальных собраний.  
В муниципальное Собрание внутригородского муниципального образования Восточное Дегунино  
в городе Москве были избраны 12 депутатов.

На  основании  протоколов 
избирательной  комиссии  внутри-
городского муниципального обра-
зования  Восточное  Дегунино  в 
городе  Москве  от  5  марта  2012 
года о результатах выборов депута-
тов  муниципального  Собрания 
внутригородского  муниципально-
го образования Восточное Дегуни-
но  в  городе  Москве  и  в  соответ-

ствии со статьей 76 Закона города 
Москвы  «Избирательный  кодекс 
города  Москвы»  избирательная 
комиссия решила:

1.  Признать  выборы  депутатов 
муниципального  Собрания  вну-
тригородского  муниципального 
образования  Восточное  Дегунино 
в  городе  Москве  по  многомандат-
ным  избирательным  округам  №№ 

1,  2,  3  состоявшимися  и  действи-
тельными.

2.  Установить,  что  в  состав 
муниципального  Собрания  вну-
тригородского  муниципального 
образования  Восточное  Дегунино 
в  городе  Москве  избрано  12  депу-
татов.  Список  избранных  депута-
тов  муниципального  Собрания 
внутригородского  муниципально-

го образования Восточное Дегуни-
но прилагается.

3.  Опубликовать  данное  реше-
ние  в  газете  «Самоуправление  в 
Восточном Дегунино».

Председатель  
комиссии М. А. КОзлОВА,  

секретарь комиссии  
Е. Н. ГРишиНА

избиРАтЕльНый ОКРуГ № 1
Ворновская Светлана Сергеевна
Караханова Валя Сергеевна
Мещеряков Борис Борисович
Миронова Валентина Никитична

избиРАтЕльНый ОКРуГ № 2
Герасимова Ирина Николаевна
Кузьмин Владимир Николаевич
Новикова Анна Викторовна
Сидорова Вера Петровна

избиРАтЕльНый ОКРуГ № 3
Андрианова Любовь Николаевна
Звягинцев Петр Семенович
Иванова Людмила Николаевна
Чирков Виталий Анатольевич

диалог с властью КУльтУРа КУльтУРа
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диалог с властью

сообщаем

социальная поддержка

Где купить продукты 
и подстричься 
со скидкой?
На территории района Восточное Дегунино работают 
предприятия торговли и услуг, предоставляющие скид-
ки льготным категориям населения.

Торговля
—  универсам  ООО  «БИЛЛА» 

(Дубнинская ул., д. 12 / 3) — с 9.00 до 
13.00  предоставляется  скидка  7 % 
(по «Социальной карте москвича»);

—  универсам  ООО  «Агроас-
пект» (Дубнинская ул., д. 36) — с 9.00 
до  22.00  предоставляется  скидка 
10 %  (в  рамках  собственной 
дисконтной программы);

—  универсам  ООО  «Агроас-
пект»  (ул.  800-летия  Москвы,  д.  24) 
—  с  9.00  до  22.00  предоставляется 
скидка  3 %  (в  рамках  собственной 
дисконтной программы);

—  супермаркет  «Я  любимый» 
ЗАО  «Аматус»  (Дмитровское  ш., 
д. 98) — с 9.00 до 12.00 предоставля-

ется  скидка  7 %  (по  «Социальной 
карте москвича»).

Парикмахерские
—  ИП  Невмянов  Т. Х.  (Дубнин-

ская ул., д. 32, корп. 3) —   с 9.00 до 
10.00  по  фиксированному  тарифу 
75  руб.  (в  рамках  собственной  дис-
контной программы);

—  ИП  Садыбеков  А.  О  (Дубнин-
ская  ул.,  д.  26,  корп.  1)  —  с  10.00  до 
13.00  по  фиксированному  тарифу 
150 руб. (в рамках собственной дис-
контной программы);

—  ИП  Косинец  Л. Н.  (Дубнинская 
ул., д. 36) — с 9.00 до 10.00 по фиксиро-
ванному тарифу 70 руб. (в рамках соб-
ственной дисконтной программы).

Ни один вопрос 
не остался без ответа 

Приглашаем принять участие 
в публичных слушаниях

Вопросы жилищно-ком-
мунального хозяйства 
обсуждались на встрече 
главы управы района 
Восточное Дегунино 
Алексея Кузьмина с насе-
лением.

Жителей  дома  16,  корп.  6  по 
Дубнинской  улице  волнует 
состояние  пешеходной  дорожки, 
ведущей  к  железнодорожной 
платформе «Дегунино». Асфальто-
вое  покрытие  дорожки  разбито, 
вокруг находятся гаражи. Алексей 
Кузьмин  поручил  коммунальным 
службам  взять  на  заметку  замеча-
ние  и  заверил  жителей  в  том,  что 
во  время  месячника  по  благо-
устройству,  который  начнется  
1  апреля,  на  данной  территории 
будет  наведен  порядок.  Дорожку 
заасфальтируют,  а  в  дальнейшем 
будет  решен  вопрос  сноса  неза-
конно установленных гаражей.

Другая  проблема,  которая  об-
суждалась в ходе встречи, — несанк-
ционированные  стоянки  авто-
транспорта  на  проезжей  части 
улиц  и  вблизи  жилых  домов.  «Мы 
будем продолжать работу по увели-
чению  числа  парковочных  мест  и 

заездных  карманов  в  районе,  — 
заверил  жителей  Алексей  Кузьмин. 
—  Работа  эта,  безусловно,  будет 
проводиться  не  за  счет  газонов  и 
зеленых насаждений».

До сих пор, спустя тридцать лет 
после  введения  в  строй  поликли-
ники  №  188,  не  решен  вопрос  с 
освещением  ее  территории.  Об 
этом  зашел  разговор  на  встрече. 
Выяснилось, что в «Мосэнерго» эта 

проблема  взята  на  контроль,  и  в 
2012  году  планируется  установить 
освещение.

Недовольство жителей дома 73, 
корп.  1  по  Керамическому  проезду 
вызывают  визиты  представителей 
различных  организаций,  осущест-
вляющих  подключение  кабельного 
телевидения  и  интернета.  Напри-
мер,  в  подъезде  №  6  образовались 
целые «гирлянды» проводов неэсте-
тичного  вида.  Заместитель  дирек-
тора ГУ ИС района Восточное Дегу-
нино  Валентина  Желтова  разъяс-
нила,  что  все  работы  должны  про-
водиться  только  после  согласова-
ния  с  инженерной  службой.  Если 
жители  видят  посторонних,  они  в 
обязательном  порядке  должны 
сообщить об этом в диспетчерскую 
службу. Кроме того, она рассказала, 
что в настоящее время по распоря-
жению  правительства  Москвы 
ведется плановая установка на кры-
шах  домов  камер  видеонаблюде-
ния,  направленных  на  дворовые 
территории.  Также  проходит  про-
верка уже имеющихся видеокамер в 
подъездах.

людмила РАССуДихиНА

На публичные слушания 
представляется проект 
Градостроительного 
плана земельного участ-
ка по вопросу строитель-
ства православного 
храма по адресу: город 
Москва, Керамический 
проезд, вл. 77.

Информационные  материалы 
по теме публичных слушаний будут 
представлены  на  экспозиции  по 
адресу: ул. 800‑летия Москвы, 
д. 32 (2‑й подъезд администра‑
тивного здания управы района 
Восточное Дегунино).

Экспозиция будет открыта с 27 
марта  по  5  апреля  2012  года  (с 
понедельника  по  четверг  с  9.00  до 
18.00, в пятницу с 9.00 до 16.45).

На  экспозиции  будут  прово-
диться  консультации  по  теме  пуб-
личных слушаний.

Собрание  участников  публич-
ных  слушаний  состоится  12  апреля 

2012  года  в  18.00  часов  по адресу: 
Дубнинская ул., д. 16, корп. 1 (зал 
совещаний района Восточное 
Дегунино). Время  начала  регист-
рации участников 17.00.

В  период  проведения  публич-
ных слушаний их участники имеют 
право представить свои предложе-
ния и замечания по обсуждаемому 
проекту посредством:

—  записи  предложений  и  заме-
чаний в период работы экспозиции;

—  выступления  на  собрании 
участников публичных слушаний;

—  внесения  записи  в  книгу 
(журнал)  регистрации  участвую-
щих  в  собрании  участников  пуб-
личных слушаний;

—  подачи  в  ходе  собрания 
письменных  предложений  и  заме-
чаний;

—  направления в течение неде-
ли  со  дня  проведения  собрания 
участников  публичных  слушаний 
письменных  предложений,  заме-
чаний в Окружную комиссию.

Контактные телефоны:

—  управы  района  Восточное 
Дегунино:  (499) 900‑12‑30, 
900‑12‑31, 900‑46‑44;

—  Окружной  комиссии  в 
Северном  административном 
округе: (499) 977‑14‑77.

Почтовый  адрес  Окружной 
комиссии в Северном администра-
тивном округе: 127422, г. Москва, 
тимирязевская ул., д. 27.

Электронный  адрес  Окружной 
комиссии в Северном администра-
тивном округе: kom@nao.mos.ru.

Информационные  материалы 
по  проекту  Градостроительного 
плана земельного участка по вопро-
су  строительства  православного 
храма  по адресу: город Москва, 
Керамический проезд, вл. 77 раз-
мещены  на  сайте  управы  района 
Восточное Дегунино: vdeg.sao.mos.ru.

Окружная комиссия 
по вопросам градостроительства,  

землепользования и застройки 
при Правительстве Москвы  

в Северном административном 
округе города Москвы

на Заметку
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спорт по-нашемукультура

Мир глазами женщины

6 марта в библиотеке 
№ 227 состоялось откры-
тие выставки живописи, 
подготовленной участни-
ками студии художест-
венного творчества 
«Радуга» при Центре 
социальной помощи 
семье и детям «Восточное 
Дегунино».

Нужно  сказать,  что  коллектив 
библиотеки № 227 довольно давно и 
достаточно  плодотворно  сотрудни-
чает  с  ЦСПСиД.  В  канун  Междуна-
родного женского дня 8 марта было 
принято  решение  организовать 
презентацию  творческих  работ 
женщин разных профессий — инже-
неров,  продавцов,  дизайнеров,  а 
также  студентов  разных  вузов.  Все 
они  занимаются  в  студии  «Радуга», 
одновременно  являясь  активными 
читателями  библиотеки  №  227.  Но 
главное,  что  их  объединяет,  — 
неподдельное  чувство  прекрасного, 
любовь к живописи.

На открытии выставки прозвуча-
ли прекрасные строки писателя Вла-
димира  Набокова,  которые  словно 
адресованы  мастерицам:  «Ее  душа, 
как  свет  необычайный,  как  белый 
блеск за дивными дверьми, меня вле-
чет.  Войди,  художник  тайный,  и 
кисть  возьми.  Изобрази  цветную 
вереницу волшебных птиц, огнисто 
распиши  всю  белую  безмолвную 
светлицу  ее  души.  Возьми  на  кисть 
росинки  с  розы  чайной  и  красный 
сок  с  раскрывшейся  зари.  Войди, 
любовь,  войди,  художник  тайный, 
мечтай, твори!»

Не только близкие по духу люди, 
но  и  известные  художники  пришли 
на  открытие  выставки.  Так,  член 
Московского  Союза  художников, 
почетный  член  Российской  Акаде-
мии художеств Хаджи-Мурад Алиха-
нов,  чьи  картины  находятся  как  в 
музеях  России,  так  и  в  частных 
собраниях  ценителей  живописи 
США,  Франции,  Австрии,  сказал 
немало теплых слов в адрес авторов 
и  организаторов  выставки  —  руко-
водителя  студии  Ии  Жандаровой  и 
заведующей  библиотекой  Галины 
Стрелко.

Сами  участники  презентации 
рассказали, как они пришли к твор-
честву, и сравнили выставочный зал 

библиотеки  с  «маленькой  Третья-
ковкой», расположенной рядом с их 
домом. Нужно заметить, что студий-
цы мастерски делают копии извест-
ных  русских  и  зарубежных  худож-
ников. К примеру, Надежда Рыжкова 
представила  великолепные  копии 
картин  А.  Саврасова  «Зимний  пей-
заж»,  М.  Сатарова  «Венеция», 
М.  Жарихиной  «Сирень».  Вызвали 
интерес у присутствующих и копии 
картины  Х.-М.  Алиханова  «Цветы»  в 
исполнении  дизайнера  Ирины 
Довжик.  Светлана  Васильева  пред-
ставила  копии  работ  русского 
живописца  К.  Коровина  «Московс-
кий  дворик»,  великого  художника 
Д.  Констебла  «Телега  с  сеном».  А 
копия  фрагмента  картины  Сандро 
Ботичелли  «Рождение  Венеры», 

автором  которой  является  Ольга 
Посадскова,  удивила  всех  сход-
ством с оригиналом.

Весь  вечер  на  выставке  звучала 
живая  музыка.  Автор  и  исполнитель 
Виталий  Жандаров,  студент  музы-
кального училища при Государствен-
ной  консерватории  специально  к 
празднику  подготовил  музыкальное 
поздравление  для  всех  пришедших 
на открытие выставки женщин.

Все желающие могут посе‑
тить выставку живописи «Мир 
глазами женщин» до 30 марта. 
Адрес библиотеки № 227: Дуб‑
нинская ул., д. 16, корп. 1.

людмила ВлАДиМиРОВА

Оздоровительная 
гимнастика  
для тех, кому за…

Вот уже 15 лет в спортивно‑до‑
суговом центре «Вдохновение» 
существует группа здоровья, 
занятия которой бесплатно 
посещают пенсионеры района 
Восточное Дегунино.

В  светлом  просторном  зале 
группа собирается два раза в неде-
лю.  Оздоровительная  гимнастика 
включает  в  себя  комплекс  дыха-
тельных  упражнений,  элементы 
йоги,  фитнеса,  шейпинга  и  боди-
флекса  (упражнения  для  похуде-
ния).

«Наши  занятия  посещают  в 
основном  женщины,  но  иногда 
приходят и мужчины, — рассказы-
вает  преподаватель  группы  здоро-
вья Людмила Андреева. — Я препо-
даю  здесь  уже  15  лет.  Изучаю  раз-
ные методики, комплексы физиче-
ских  упражнений  и  применяю  их 
на занятиях, конечно, с учетом воз-

раста  спортсменов-любителей. 
Одна  группа  занимается  утром, 
другая  вечером.  Всего  нас  посеща-
ет 50 человек».

Галина Овчинникова занимает-
ся гимнастикой в центре с момента 
открытия группы здоровья. «Мы не 
только поддерживаем себя в хоро-
шей физической форме, но и заря-
жаемся  энергией,  общаемся  друг  с 
другом, — говорит она. — На заня-
тиях  скучно  не  бывает,  Людмила 
Борисовна всегда добавляет в про-
грамму  новые  упражнения.  Хотя 
мы и пожилые люди, но с задания-
ми  справляемся,  освоили  даже 
упражнения с элементами йоги».

Сегодня спортсмены из группы 
здоровья  с  нетерпением  ждут  теп-
лых  весенних  дней.  Ведь  тогда 
занятия дыхательной гимнастикой 
можно  будет  проводить  на  свежем 
воздухе.

Евгения лЕОНиДОВА
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своими руками

прокуратура информирует

строЧнЫе

Требуется механик 
по ремонту мототехники, 
+7(495)765-75-57.

Размещение рекламы в газетах 
Северного округа. (499) 4000-273.
reklama@sokol21.ru

Как 29-и Летний Парень 
За 5 Месяцев Восстановил 

Позвоночник С «Неизлечимой» 
Межпозвоночной Грыжей, Размером 

1,4 Сантиметра, Без Операции

Узнай Бесплатно! 

Тел: (901) 588-39-95
     современная аппаратная косметология
     мезотерапия, Ботокс, Диспорт
     Плазмолифтинг
     массаж — все виды
     маникюр, педикюр
     SPA — капсула

Комплексный подход 
к омоложению лица и тела

Медицинский центр эстетики

www.bodylife.ru

ул. Костякова 7/7
8-916-130-64-96, 8-495-611-01-66

Выставка 
творческих работ 
во «Вдохновении»

Ледяная угроза

Традиционные выставки 
творческих работ жите-
лей района Восточное 
Дегунино всегда радуют 
взгляд тех, кто приходит 
в муниципальное учре-
ждение «Спортивно-
досуговый центр 
«Вдохновение». 
Искусные вышивки и 
кружево, вязаные изде-
лия и макраме, украше-
ния из бисера и живо-
писные картины — все 
эти чудо-экспонаты 
изготовлены умелыми 
руками мастериц-посе-
тительниц досугового 
центра.

В канун празднования Междуна-
родного женского дня 8 марта здесь 
прошла  выставка  прикладного 
искусства,  которая  называлась 
«Золотые  руки  мастериц».  По  сло-
вам  директора  учреждения  Галины 
Косовой,  в  этом  году  впервые  на 
выставке  были  представлены  рабо-
ты  всех  творческих  объединений 
центра.  Невозможно  оторвать 
взгляд  от  воздушных  изделий, 
выполненных  в  технике  кружево-
плетения  на  коклюшках,  которой  в 
совершенстве  владеют  посетитель-
ницы  кружка  «Кружевница».  Заня-
тия  в  кружке  проходят  под  пение, 
как велось в старину на Руси.

Рукодельницы  из  студии  «Экс-
клюзив»  представили  на  выставке 

оригинальные  образцы  одежды, 
украшенные  стразами  и  иными 
элементами декора. Изделия масте-
риц  творческого  объединения 
«Волшебница» отличаются особым 
изяществом  —  это  плетеные  из 
бисера  украшения  и  различные 
аксессуары одежды.

Нужно  сказать,  что  авторами 
всех  этих  удивительных  работ 
были  и  взрослые,  и  дети.  На  бес-
платной  основе  занятия  в  творче-
ских  объединениях  центра  посе-
щают люди в возрасте от полутора 
до восьмидесяти лет.

Несмотря  на  сравнительно 
небольшое  помещение  центра, 
особый раздел выставки был отве-
ден  для  работ  самодеятельных 
художников.  Постоянными  авто-
рами  выставок  являются  Лидия 
Синюкова,  Ольга  Мищенко,  Татья-

на  Козлова.  Особое  внимание 
посетителей  привлекли  художест-
венные  работы  Татьяны  Демьяно-
вой  и  Валентины  Поповой.  В  кар-
тине  художниц  чувствуется  дыха-
ние наступающей весны с ее ярки-
ми  красками  цветов  и  обновлени-
ем природы.

Трудно не согласиться с востор-
женными  откликами,  которые 
оставили  в  книге  отзывов  посети-
тели выставки: «Не верится, что вся 
эта  красота  создана  руками  про-
стых людей! Это настоящие масте-
ра…».  За  сравнительно  короткий 
отрезок времени выставку посети-
ло  очень  много  людей.  По  словам 
организаторов,  в  среднем  каждый 
день  полюбоваться  работами  при-
ходило более сотни человек.

людмила ПОлиНА

Ежегодно на водоемах, 
особенно в начале весны 
происходят несчастные 
случаи.  
4-й Региональный отдел 
Государственной надзор-
ной деятельности напо-
минает, что в весенние 
месяцы небезопасно 
выходить на лед. Если все 
же вы оказались на льду, 
запомните следующее:

—  если  вы  почувствовали,  что 
лед  под  вами  слабый,  возвращай-
тесь по своим следам, делая первые 
шаги  без  отрыва  от  поверхности 
льда;

—  при  провале  под  лед,  пер-
вое,  что  должен  сделать  постра-
давший  —  попытаться  освобо-
диться  от  верхней  одежды  и 
обуви,  а  затем  самостоятельно 
попробовать выбраться из прова-
ла на твердый лед;

—  не  следует  беспорядочно 
барахтаться  и  наваливаться  всей 
тяжестью  тела  на  кромку  льда, 
которая будет все больше и больше 
обламываться.  Следует  спокойно 
опереться  локтями  об  лед,  переве-
сти тело в горизонтальное положе-
ние так, чтобы ноги были у поверх-
ности  воды,  затем  ближнюю  к 
кромке  ногу  надо  осторожно 
вынести на лед и после этого, пово-
рачиваясь  на  спину,  выбраться  из 
пролома,  стараясь  следовать  тем 
же  маршрутом,  по  которому  вы 
пришли;

—  при  оказании  помощи  про-
валившемуся  человеку,  надо  лечь 
на лед, раскинув руки и ноги в сто-
роны, подползти к полынье на без-
опасное  расстояние  и  подать 
пострадавшему  веревку,  шарф  или 
другой предмет, помочь выбраться 
на крепкий лед;

—  пострадавшего  по  возмож-
ности,  следует  поместить  в  теплое 
помещение  или  автомобиль,  или 
развести  на  берегу  костер,  раздеть 
человека,  растереть,  одеть  в  сухую 
одежду и дать горячий чай.

Большое  количество  времени 
на  льду  проводят  любители  под-
ледной  рыбалки.  Все  рыболовы 
должны  твердо  знать,  что  ни  по 
первому (осеннему), ни по послед-
нему (весеннему) льду ловить рыбу 
нельзя, даже если на первый взгляд 
лед  достаточно  прочный.  Структу-
ра,  прочность  и  толщина  льда 

изменяются  на  протяжении  позд-
ней  осени,  зимы  и  весны.  Лед  ста-
новится  прочным  только  после 
того,  как  установятся  непрерыв-
ные, морозные ночи и дни. Подлед-
ная  рыбалка  требует  особенно 
строгого  соблюдения  правил  без-
опасности:

—  перед  тем  как  отправиться 
на  рыбалку,  внимательно  прослу-
шайте  прогноз  погоды  на  пред-
стоящие сутки;

—  уходя или уезжая на рыбную 
ловлю,  предупредите  своих  близ-
ких о том, в какое место вы направ-
ляетесь  и  когда  собираетесь  вер-
нуться.  Эти  сведения  могут  быть 
полезны при поисках в случае ЧП;

—  обязательно  возьмите  с 
собой  мобильный  телефон  с  заря-
женным аккумулятором;

—  возьмите с собой на рыбалку 
простые  спасательные  средства 
(«конец  Александрова»,  спасатель-
ную доску, веревку);

—  необходимо  иметь  с  собой 
фонарик  или  любое  светосиг-
нальное устройство для обозначе-
ния  своего  места  в  темное  время 
суток;

—  экипировавшись  специаль-
ным рыбацким костюмом с посто-
янной  плавучестью,  вы  сможете 
уверенно  чувствовать  себя,  даже 
провалившись в полынью (костюм 
будет  держать  вас  на  поверхности 
и не даст уйти на дно);

—  во  время  рыбалки  думайте, 
прежде  всего,  о  безопасности  и 
только потом об улове;

—  не  собирайтесь  на  тонком 
льду большими группами;

—  лунки  в  целях  безопасности 
пробивайте  на  расстоянии  5—6 
метров друг от друга;

—  не  пробивайте  лунки  на 
переправах;

—  не стоит ловить рыбу у про-
моин, какой бы клев там ни был.

телефон доверия Главного 
управления МЧС России по 
г. Москве: 637‑22‑22. телефон 
4‑го РОНД управления по САО 
Гу МЧС России по городу Моск‑
ве: (495) 488‑70‑92.

Порядок  вызова  пожарных  и 
спасателей  с  телефонов  операто-
ров сотовой связи:

«би лайн» и «Мегафон» 112, 
«МтС» 010, «Скайлинк» 01.

По информации 4‑го РОГНД 
управления по САО Гу МЧС 

России по городу Москве

беЗопасность 

Тимирязевская  межрайонная 
прокуратура г. Москвы осуществляет 
надзор  за  исполнением  законода-
тельства  о  воинской  обязанности  и 
военной  службе  в  районах:  Восточ-
ное  Дегунино,  Западное  Дегунино, 
Дмитровский, Бескудниковский.

По  вопросам  несоблюдения 
действующего  законодательства  о 
воинской  обязанности  и  военной 
службе  обращайтесь  по адресу: 
улица 800‑летия Москвы, д. 4, 
корп. 1. телефон: (495) 
483‑21‑16.

Отделу  военного  комиссариата 
г. Москвы по Тимирязевскому райо-
ну  САО  подведомственны  районы: 
Восточное Дегунино, Дмитровский, 
Бескудниковский.  Адрес: Дмит‑
ровское шоссе, д. 54. телефон: 
(499) 488‑78‑83.

РАЗМЕЩЕНИЕ 
РЕКЛАМЫ

в районных  
и окружных газетах 
Северного округа

(499) 4000-273
reklama@sokol21.ru


