
На рисунке 1 вы видите шезлонг в сложен-
ном виде - все составляющие его рамки
уложены в одну плоскость. Рамок всего

три: длинная - I, короткая - II и незамкнутая - III.
Кроме того, используются еще два бруска квад-
ратного сечения с закругленными гранями для
заправки ткани.

В фабричных условиях рамки шезлонга соби-
раются на плоских шипах. Дома мы рекоменду-
ем собирать рамки на круглых шипах и клее. Это
прочное соединение выполняется просто, при-
чем обычными инструментами: шипы - пилой и
рашпилем, а гнезда - дрелью или коловоротом.

Прежде всего надо заготовить долевые бруски
- их размеры показаны на рис. 2. Поперечные
бруски изготавливаются с учетом ширины вто-
рой рамки (между долевыми брусками) - 500 мм,
а также с учетом сечений брусков - 25х60 мм.
Бруски квадратного сечения - 16х16 мм.

Шипы делаются во всех поперечных брусках.
Их диаметр - 12, длина - 22 мм. В прямоугольных

брусках - по два на соединение, а квадратных -
по одному (см. рис. 3, узел 1). Гнезда высверли-
ваются в продольных брусках по шипам, выпол-
ненным в поперечинах.

И первую, и вторую рамки собирают из двух
долевых, двух поперечных брусков и бруска
квадратного сечения. Щель между брусками
прямоугольного и квадратного сечения не долж-
на превышать 10 мм. Третью рамку собирают из
двух долевых и одного поперечного бруска со
скошенной кромкой.

Связав рамки, приступают к сборке шезлонга.
Удобнее это делать на полу. Вторую рамку вкла-
дывают в первую. Следят за тем, чтобы бруски
квадратного сечения находились в противопо-
ложных местах. Совмещая отверстия для осей,
продевают болты с шайбами под гайкой и между
рамками (узел 2). Дальше стягивают соединения
и закернивают гайки. Третьей рамкой охватыва-
ют первую рамку (см. рис. 1).

Совмещая отверстия для осей, продевают
болты с шайбами, стягивают соединения и за-
кернивают гайки. После этого устанавливают
каркас в рабочее положение и замеряют длину
ткани. Раскраивая ее, надо иметь в виду, что на
концах должен образоваться замкнутый контур
диаметром 25 мм. Ткань продевают в щель меж-
ду прямоугольным и квадратным брусками сиде-
нья и спинки и в замкнутый контур ткани проде-
вают бруски квадратного сечения, таким обра-
зом она будет закреплена (узел 3).

Бруски покрыть мебельным лаком. Для осей
потребуются болты диаметром 8-10 мм. Работу
выполняйте самым точным образом, тогда ваш
шезлонг будет прочным, и пользоваться им бу-
дет приятно.

Федор ПЛОТНИКОВ

Выращивание сладких и острых сортов
перца в средней полосе России настоя-
щая пытка. Тем более в этом году. Те-

перь, когда природа наконец-то сжалилась
над растениями, на наших перцах появились
завязи плодов. Главное, теперь не забывать
рыхлить, подкармливать и поливать через 7-
10 дней, причем очень умеренно.

Растения не пасынкуют. Перцы хорошо ре-
агируют на подкормки азотом, особенно во
время массового плодоношения. В зависи-
мости от состояния и развития растений их
подкармливают каждый 10-15 дней, чередуя
органические и минеральные удобрения.

В период массового цветения растения
подкармливают, расходуя на 10 литров воды
по 10-15 г азотных и фосфорных удобрений
и 25-30 г калийных. Эти удобрения, особен-
но фосфорные и калийные, сдерживают по-
ражение перца вертициллезным (фузариоз-
ным) и столбурным увяданием, а также уско-
ряют рост.

ОТМЕНИЛИ ГТО - 
ВОТ И ТОНЕМ

ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ НЕСЧАСТНОГО
СЛУЧАЯ НА ВОДЕ, НАДО:

Пользоваться оборудованными
пляжами.

Если такой возможности нет, оп-
ределить постоянное место для купа-
ния, проверив его с точки зрения без-
опасности.

Научиться хорошо плавать.
Перед тем как совершать даль-

ние заплывы, научиться отдыхать на
воде, лежа на спине или поплавком.

НЕЛЬЗЯ:
Прыгать с обрывов и случайных

вышек, не проверив дно.
Заплывать за буйки или пытать-

ся переплывать водоемы.
Купаться в нетрезвом виде.
Устраивать в воде опасные игры.
Долго купаться в холодной воде.

Далеко отплывать от берега на
надувных матрацах и кругах, если вы
не умеете плавать.

Находясь на лодках, ОПАСНО
пересаживаться, садиться на борта,
перегружать лодку сверх установлен-
ной нормы, кататься возле шлюзов,
плотин.

ОТДЕЛЬНОЕ «НЕЛЬЗЯ», КАСАЮЩЕЕ-
СЯ РОДИТЕЛЕЙ:

Нельзя оставлять детей без при-
смотра возле воды.

Нельзя разрешать им купаться в
незнакомых местах, тем более прыгать
с обрыва.

Нельзя позволять им далеко за-
плывать.

Если ребенок не умеет плавать,
следите, чтобы он не заходил в воду без
надувного круга и дальше чем по пояс.

И МОЛНИИ 
СВЕРКАЛИ 
НАД МОСКВОЙ...

ЕСЛИ ГРОЗА ЗАСТАЛА ВАС НА ПРИ-
РОДЕ, НАДО:

В лесу укрыться среди невысо-
ких деревьев. 

В горах укрыться в 3-8 м от вер-
тикального отвеса.

На открытой местности спрятать-
ся в сухой яме, канаве, овраге.

Все металлические предметы
сложить в стороне на расстоянии
15-20 метров от себя.

Сидеть сгруппировавшись, согнув
спину, опустив голову на согнутые в ко-
ленях ноги, ступни ног соединить вместе.

Подложить под себя, изолируясь
от почвы, полиэтилен, ветки, лапник,
камни, одежду и прочее.

В укрытии переодеться в сухую
одежду, в крайнем случае тщательно
выжать мокрую.

Спуститься с возвышенностей.
При поражении молнией прово-

дить реанимационные меры. 
НЕЛЬЗЯ:

Укрываться возле одиноких де-
ревьев или деревьев, выступающих
над окружающими.

Прислоняться или прикасаться
при передвижении в грозу к скалам и
отвесным стенам.

Останавливаться на опушках ле-
са, больших полянах.

Идти или останавливаться в мес-
тах, где течет вода, или возле водоемов.

Прятаться под скальными наве-
сами.

Бегать, суетиться.
(Продолжение следует.)
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НЕ ИСКУШАЙ
СУДЬБУ.
ОПАСНОСТЕЙ 
И БЕЗ ТОГО ХВАТАЕТ

делу – время,
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ЗНАТЬ, КАК «ОТЧЕ НАШ»
Недавняя гроза унесла жизнь женщины. От стихии она спряталась под де-
ревом. И именно в это дерево угодила молния...

Непоправимая, непростительная ошибка. Чтобы избежать подобных
ошибок, начальник отдела Управления по делам ГО и ЧС Южного админи-
стративного округа столицы Геннадий ТРЕТЬЯК будет рассказывать чита-
телям со страниц «МС» о том, как вести себя в чрезвычайных ситуациях.
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Июль - август лучшее время
для закладки компоста. В
дело может пойти все:

растительные остатки, сорняки,
очистки, опилки, стружка, зола,
дворовый мусор, кухонные отхо-

ды, фекалии, дерновая земля.
Правда, с растительными остат-
ками надо быть поосторожнее.
Пораженные болезнями и вреди-
телями листья и стебли не
годятся.

Найдите на участке свободное
место. Ни в коем случае не по-
вторяйте весьма распространен-
ной ошибки - не копайте под
компост яму или траншею. В
этом случае к отходам не будет
поступать кислород, микроорга-
низмы погибнут, процесс разло-
жения остановится, и компост
попросту закиснет.

Наоборот, надо выбрать воз-
вышенную, не заливаемую во-
дой площадку. Ее нужно утрам-
бовать, уложить сверху слоем в
20-30 см сухие листья, солому, а

еще лучше торф (если он, конеч-
но, есть под рукой). А теперь на-
до положить всевозможные от-
ходы. Можно добавить известь
или золу из расчета два-три про-
цента от всей массы. После это-

го отходы необходимо присы-
пать торфом или землей. 

Когда у вас собирается новая
порция отходов, операцию по-
вторите. Закладку компоста ве-
дут до тех пор, пока штабель не
достигнет высоты 1,5 метра.
Сверху кучу присыпают землей
или торфом.

На этом заботы о компосте не
заканчиваются. Надо следить за
тем, чтобы он всегда был влаж-
ным. В сухую погоду кучу нужно
поливать. А осенью компост не-
обходимо перелопатить. Перед
заморозками штабель укрывают
землей, сухими листьями, лап-
ником, чтобы органика не про-
мерзла. Толщина укрытия долж-
на быть не менее 30-40 см. Зи-
мой на кучу можно дополнитель-

но присыпать снега. Все это де-
лается для того, чтобы процесс
разложения продолжался до са-
мой весны.

В апреле штабель надо от-
крыть. Компост можно считать

готовым, если он превратился
в темную, рассыпчатую одно-
родную массу без неприятного
запаха.

Такой компост вносят под
овощные культуры, карто-
фель. Перед весенней пере-
копкой его разбрасывают по
всему участку. Непосредствен-
но перед посадкой и посевом
овощей компост можно класть
в бороздки и лунки.

Конечно, растительные ком-
посты по эффективности и запа-
сам питательных культур уступа-
ют тем, что можно приготовить
из навоза. И все-таки это хоро-
ший способ поддерживать пло-
дородие почвы. А главное, не
требующий никаких затрат.

Татьяна ФЕДОРОВА

ПОРА ГОТОВИТЬ КОМПОСТ

ПЕРЧИК ПОДКОРМИЛИ?
«Решила нынешним летом выращивать сладкие перчики, высадила рассаду в пленочный

парник 6 июня, а она почти не развивается, цветы опадают. Как заставить перчики расти и
развиваться?

Галина ОЛЕХОВА».

СДЕЛАЮ ШЕЗЛОНГ - И ОТДОХНУ
Удобная вещь - шезлонг. Его вполне можно сделать
самостоятельно. Главное - соорудить каркас, на который
натянута ткань.

Последний месяц лета не
позволит расслабиться.
С 1 августа все тепло-

любивые культуры (огурцы,
томаты, перцы) необходимо
прикрыть пленкой, чтобы они
продолжали плодоносить до
сентября. В первой декаде
придется как следует проре-
дить плети огурцов, и тогда
они дадут урожай. Огурцы
должны продуваться с двух

сторон, а плети надо прищип-
нуть очень тщательно, не ос-
тавляя пеньков. Снизу обор-
вать все желтые листья,
меньше поливать, прищип-
нуть верхушки, чтобы дать
силы боковым побегам.

С 1 по 5 августа следует
провести профилактическую
борьбу с фитофторой на то-
матах и картофеле. Для этого
на 10 л воды берется 1 ст.

ложка медного купороса и из-
вести (пушонки), 1 ч. ложка
жидкого хозяйственного мы-
ла, все тщательно размешива-
ется. Опрыскивать рано ут-
ром. Зрелые и бурые томаты
предварительно снять, об-
мыть проточной водой и не-
сколько минут подержать в
слабом растворе марганцовки.
Потом подсушить и положить
на дозревание.

В эти же дни убрать лук-се-
вок, как только перо начнет
желтеть и ложиться.

Виталий ЗАЗИМКО,
кандидат 

сельскохозяйственных
наук
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