
Известно множество приме-
ров, когда праздничная
толпа в один миг превра-

щается в неуправляемую силу,
безжалостно сметающую на сво-

ем пути все и вся. Как избежать
опасности, если вас угораздило
оказаться в гуще стихии?

Как только почувствова-
ли волнение и первые призна-
ки зарождающегося конфлик-
та, осмотритесь и выберите
наиболее короткий и макси-

мально безопасный маршрут к
свободе.

Выбираясь из агрессивно на-
строенной толпы, старайтесь ни с
кем не встречаться взглядом, ни в
коем случае не вступайте в сло-
весные перебранки, не реагируй-
те на реплики в свой адрес.

Находясь в плотной массе
людей, сгруппируйтесь, прижми-
те согнутые в локтях руки к гру-
ди, чтобы защитить себя от сда-
вливания.

Застегните одежду на все
пуговицы, а ненужные и гро-
моздкие вещи лучше выбросить.

Не следует жаться к здани-
ям, зеркальная витрина супер-
маркета запросто может разле-
теться на тысячи осколков, до
крови поранив окружающих.

Обходите группы наиболее
возбужденных подростков, как
правило, они невменяемы и спо-
собны на самые отчаянные по-
ступки.

Всегда полезно иметь при
себе документ, удостоверяю-
щий личность. Иначе можно не-
сколько часов потерять, доказы-
вая в отделении, что вы не хули-
ган, а житель дома на соседней
улице.

Продолжение следует.Ш
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НЕ ЗАИГРЫВАЙТЕ 
С НЕЗНАКОМОЙ СОБАКОЙ,
ДАЖЕ ЕСЛИ ОНА 
КАЖЕТСЯ ДРУЖЕЛЮБНОЙ

делу – время,
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-Обустраивались кто как мог, -
вспоминает Александр Филип-
пович. - В ту пору особого дос-

татка в нашей семье не было, и практи-
чески все мне пришлось делать самому,
своими руками. Приобрел щитовой фин-
ский домик. Потом реконструировал его -
вырос второй этаж. Сделал высокий фун-
дамент - получился еще один этаж, цо-
кольный. Там разместились мастерская,
баня и, наконец, гараж. Если что выйдет
из строя, чинить стараюсь сам. Нельзя
же по любому поводу бежать в поселок
за мастером.

Дом Александра Ведерникова роскош-
ным не назовешь. Главное в нем другое:
добротность, надежность и уют. Больше
всего меня поразила лестница - она на-
столько хороша, что на второй этаж взби-
раешься, буквально не чувствуя ног. Уди-
вительно удобные ступеньки! При этом
лестница открыта всем ветрам и невзго-
дам, поскольку она с наружной стороны
дома.

Оказывается, хозяин ее ни разу не ре-
монтировал. Не ремонтировал не только
лестницу, но и дом. У Ведерникова на сей
счет своя теория.

- Если бревна покрыть краской, то как
бы плотно она ни лежала, влага все рав-
но проникнет, и дерево начнет гнить. По-
тому что не просушивается солнышком и
не проветривается. Возьмите, к примеру,
старинные северные дома и соборы. Они
не гниют веками, потому что никогда не
красились.

Наружная лестница должна находиться
с южной стороны дома, в таком случае
снег не залежится, а влага быстро высо-
хнет.

А удобство лестницы, убежден Алек-
сандр Филиппович, зависит от целого ря-
да факторов: угла наклона, ширины сту-
пеней и расстояния между ними, числа
маршей, разделенных площадками. По
нормативным требованиям ширина лест-
ничного марша (расстояние от стены до
ограждения) должна быть не менее 90 см,

а уклон не более 45 градусов, в против-
ном случае придется спускаться спиной.
Суммарная высота и ширина ступеней
(размер шага) должна быть в пределах 45
см (15+30; 18+27; 20+25). Ширину просту-
пи обычно делают на 3-5 см больше за
счет напуска над подступенком. Тетивы
(косоуры) в большинстве случаев изгота-
вливают из досок толщиной 40-60 мм,
скрепленных между собой металлически-
ми тяжами или накладками. Для проступ-
ней обычно используют шпунтованные
доски желательно толщиной 60 мм.

Татьяна ЧИРКОВА

Тридцать лет назад знаменитый российский бас народный ар-
тист СССР Александр Ведерников стал дачником. Кооперативу
Большого театра выделили землю в сказочном месте - в 37 км от
Москвы по Успенскому шоссе, прямо в лесу.

ДОМ, КОТОРЫЙ 
ПОСТРОИЛ ВЕДЕРНИКОВ

Начало в №№ 28-30

Начальник отдела Управления по делам ГО и ЧС Южного администра-
тивного округа столицы Геннадий ТРЕТЬЯК рассказывает читателям
«МС» о том, как вести себя в чрезвычайных ситуациях.

На откосах и крутых склонах довольно
трудно развести газон, так как семена
смываются дождем и выметаются вет-

ром. Такие склоны можно закрепить дерном.
Обычно его снимают где попало и как попало,
хотя разумнее было бы взять со специального
дерновища. Его, кстати, можно подготовить
самостоятельно.

На какой-нибудь гладко укатанный пустырь
насыпают слой мякины (мелко нарезанное и
высушенное сено) толщиной 5-6 см, а на этот
слой насыпают чистую просеянную жирную
землю, которую засевают отборными травами
(например, английским газоном). Сразу плот-
но прокатывают валиком и поливают. Как
только трава подрастет, ее срезают специаль-
ными ножницами или скашивают. Так ухажи-
вают за ней постоянно, словно дерну век си-
деть на этом месте.

Когда потребуется несколько пластинок
дерна, подходящие куски срезают длинным
ножом. Пластинка легко отделяется от земли с
помощью лопаты. На местах, с которых снят
дерн, снова настилают мякину и разводят све-
жие пласты.

Хорошо укрепляют крутые склоны люпи-
ны, корни которых глубоко проникают в сы-
пучую почву, обогащая ее при этом азотом.
Но высаживать его придется вместе с ко-
мом земли. На новом месте мощное расте-
ние само позаботится о собственном раз-
множении.

Кстати, о люпине. Это растение, особенно
с желтыми цветами, имеет особое значение
для бедных песчаных почв. Для них он - сво-
его рода зеленое удобрение. Лучше всего
люпин растет на открытых солнечных местах
с песчаной почвой и подпочвой, на которых
не застаивается вода. Известковые почвы
ему не нравятся.

Люпин чувствителен к холоду, поэтому
ранние посевы ни к чему. Всходы развива-
ются слабо и могут быть задушены более
активными сорными травами. Азот люпи-
ном усваивается из воздуха, но калийные и
фосфорные удобрения ему не помешают,
особенно на бедных почвах. Синий люпин
еще более неприхотлив, он нормально себя
чувствует даже на хрящеватых почвах и пе-
сках.

Собирать плоды осенних и
зимних сортов надо
очень осторожно, не до-

пуская их падения на землю. А
если уж оно случилось и избе-
жать «синяка» не удалось, та-
кие плоды годятся только для
переработки. Учитывая слабую
лежкость груш отечественной
селекции, их убирают только в
сухую погоду.

После сбора урожая необхо-
димо опрыскать деревья 5-
процентным раствором моче-
вины (на ведро воды разводит-
ся 500 г). В приствольных кру-
гах обязательно перекапывают
почву, где спрятались на зи-
мовку пилильщики, галлицы,
жуки.

Все, что с дерева упало - и
падалицу, и больные листья, -
лучше сжечь или закопать по-
глубже в землю. Штамбы мо-
лодых деревьев уже сейчас
можно закрыть сетчатым мате-
риалом от нападения грызу-
нов. Причем сделать это надо
так, чтобы не осталось зазора
между деревом и почвой.

ВСЯ НАДЕЖДА НА ЛЮПИН
«Наш участок находится в песчаном карьере рядом со склоном, который каждый год осыпа-

ется, особенно весной при таянии снега. Есть ли способ это как-то остановить?
Максим СУМЕРКИН, Химки».

ЛУК МОРКОВКУ
СБЕРЕЖЕТ
Чтобы при хранении морковка не

заболела гнилью, ее необходимо
опустить на пару минут в крепкий

настой луковой шелухи. Там содержится
много эфирных масел, которые оказы-
вают дезинфицирующее действие. Пос-
ле такой процедуры морковь просуши-
вают на воздухе и укладывают стоймя в
ящики с песком. Но если хранить негде,
то морковку и свеклу оставляют зимо-
вать на грядках, не выкапывая - однако
при условии, что участок весной не зато-
пляется.

Кстати, именно сейчас можно выко-
пать из почвы для зимнего городского
огорода (на подоконнике) сельдерей, пе-
трушку, мангольд, кустики мелиссы и
базилика, пересадив их потом в отдель-
ные горшки. Не забудьте: выкапывают их
непременно с комом земли.

«В свое время посадили мы рядом с домом елоч-
ку. Теперь понимаю - по глупости. Выросла наша ел-
ка большая-пребольшая, и что с ней делать даль-
ше, не знаем. На ветру так размахивает лапами-вет-
ками, что готова снести крышу. На стволе зеленой
красавицы прекрасно себя чувствуют садовые ко-
роеды и лишайники. Но срубить ель боимся: вдруг
пострадают соседние плодоносящие деревья. Под-
скажите, что делать?

Семья МЕЛЬНИКОВЫХ».

ЕЛКА - НЕ ПАЛКА
Отличный способ подсказывает садовод-люби-

тель с большим стажем Виктор БАТИЩЕВ. Сначала
нужно освободиться от нижних веток, до которых
достает лестница, одновременно вбивая в ствол де-
рева металлические строительные скобы. Между
ними с четырех сторон вставляются бруски, кото-
рые в дальнейшем будут служить передвижной ле-
стницей. Когда на ели останется несколько веток,
напоминающих китайскую пагоду, обрезка прекра-
щается. В таком виде дерево начнет подсыхать.

СОБИРАЛИ ЯБЛОКИ И ГРУШИ

ЛИЦОМ К ЛИЦУ ЛИЦА НЕ УВИДАТЬ
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