
Обидно, когда подаренные на 8 Марта
роскошные розы начинают засыхать
буквально после праздника. Но вер-

нуть им былую красоту можно. В этом я
убедилась на выставке, оказавшись перед
стендом с громадными фужерами, напол-
ненными гидрогелями. Оказывается, это
вещество незаменимо для проращивания
семян, укоренения черенков и при транс-
портировке растений. Достаточно просто
поставить срезанные цветы в гидрогель, и
срок их жизни увеличится.

Ну а чтобы розы радовали вас и на дач-
ном участке, позаботиться об этом уже по-
ра. Так, розы весной и осенью нуждаются в
перекопке. Если весной растение плохо
развивается, надо вилами приподнять его.
Именно весной просматривают каждый по-
бег на стебле и удаляют замерзшие веточ-
ки. Многие цветоводы предпочитают имен-
но сейчас, пока есть большой выбор, поку-
пать плетистые розы. Хранят их в холо-
дильнике до мая. Если все же вдруг про-
снутся почки и покажутся росточки, то пе-
ресаживают в горшки. Когда же пройдет уг-
роза ночных заморозков, пересаживают в
открытый грунт «со стулом». После этого
растение затеняют и несколько раз в день
опрыскивают до тех пор, пока роза совер-
шенно не оправится.

При посадке штамбовых роз необходимо
затенять и сам штамб, что делается с помо-
щью мха. Им обкладывают штамб и обвя-
зывают мочалом. Мох можно заменить

войлоком, обертывая спиралью стволики.
Причем подобные материалы поддержива-
ют влажность постоянной, что позволяет
розам акклиматизироваться.
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ЧТОБЫ РОЗЫ РАДОВАЛИ ВАС
И НА ДАЧНОМ УЧАСТКЕ,
ЗАБОТИТЬСЯ ОБ ЭТОМ 
ПОРА УЖЕ СЕЙЧАС

Делу - время,
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Многие пытаются найти достой-
ное место в жизни, но далеко
не каждому это удается. 

Люди нередко жалуются на неудачи,
на нехорошее правительство, на близ-
ких, которые не желают им помогать,
на судьбу... Но любой из нас гибок и
обучаем. Именно это может стать за-
логом успеха. Конечно, менять себя и
свое существование в условиях совре-
менной жесткой конкуренции непро-

сто. Именно поэтому так живуч старый
миф: «Богатеют только воры и подле-
цы, я нищий потому, что честный!»
Это дает возможность сложить руки и
ничего не делать, не рисковать. Хотя
на самом деле люди с четкими мо-
ральными установками сильнее тех,
кому честность чужда. Они способны
выдержать любой жизненный ураган
благодаря алмазному стержню прин-
ципов в собственной душе.

Начинать же движение к успеху и
обеспеченному будущему можно так.

Станьте эксклюзивом.  Врачи, юри-
сты, программисты и учителя всегда
нужнее  обществу, чем, например, груз-
чики или торговцы, даже если впечат-
ление создается обратное.  Но сегодня
нельзя быть посредственностью. Повы-
шайте квалификацию, сделайтесь луч-
шим в своем направлении. Разумеется,
это требует времени и средств. Но это

вложения в ваше будущее, которые
стократно окупятся в скором времени.

Научитесь… учиться. Врачам, кста-
ти, лучше, чем кому-либо, известно,
что на университетской скамье обра-
зование не заканчивается. Их сама
жизнь постоянно вынуждает учиться,
следить за всеми новыми разработка-
ми. Эту привычку было бы неплохо пе-
ренять и представителям других про-
фессий. Чтобы вырваться вперед, на-
до быть в курсе последних новинок.

Повышайте уверенность в себе. Са-
моуважение нынче особенно необхо-
димо.  Уверенный человек вовсе не
идет по головам, но умеет представить
себя и свою работу в выгодном свете.
К нему по-другому относятся окружа-
ющие. Известно, другие думают о нас
то, что мы сами думаем о себе…

Поставьте перед собой четкую цель.
Желания жить прилично, как ни стран-
но, недостаточно для преуспевания. На-
до четко решить, сколько денег и за ка-
кой период вы хотите заработать. Далее

- продумать все возможные варианты
заработка, даже абсурдные. Не бойтесь
снять шоры с глаз: они часто скрывают
от нас самые очевидные вещи.

Не бойтесь рисковать. Правда жиз-
ни такова, что самые выгодные пред-
приятия всегда являются и наиболее
рискованными. Не призываю вас ки-
даться в омут с головой, однако стоит
помнить: чрезмерная осторожность –
это гарантированная бедность.

Учитесь психологическому айкидо.
Проще говоря, не позволяйте другим
на себя наседать. Это не значит вести
себя агрессивно. Существует немало
способов вежливо, но твердо поста-
вить на место зарвавшегося коллегу
или даже начальника. Вас потом толь-
ко больше будут уважать!

Ясно? Напишите программу своего
жизненного успеха уже сегодня. Хва-
тит кивать на обстоятельства – надо
действовать!

Записала 
Павла РИПИНСКАЯ

БУДЬТЕ ЛУЧШЕ ВСЕХ
Не просто выживать в современном обществе, а жить - успешно, достигая
намеченных целей, реализуя свои способности... Именно этого от души мы
желаем читателям «МС». Надеемся, в этом вам поможет известный психолог,
член-корреспондент Международной академии информатизации при ООН, а
теперь - и ведущий нашей рубрики «Школа выживания» Игорь ВАГИН.

Для приготовления по-
требуется: 400 г фа-
бричного печенья,

150 г сливочного масла,
150 г сахарного песка,
150 г молотых орехов, 5
яиц, 50 г рома или конья-
ка (до приготовления - не
употреблять!), 150 г яб-
лочного повидла, 150 г
сливок, 150 г консервиро-
ванных фруктов, 10 г ва-
нильного сахара.

Уложить на круглое блю-
до ряд предварительно
смоченного в роме (конья-
ке) печенья (основа торта)
и смазать тонким слоем
повидла. Растереть масло
с желтками и 100 г сахара,
соединить со взбитыми
белками и дроблеными
орехами. Половину полу-
ченной массы уложить на
смазанное повидлом пече-
нье, затем сверху уложить
еще ряд печенья, смазан-
ного повидлом, и еще один
слой взбитой массы. Двус-
лойный торт украсить
взбитыми сливками и кон-
сервированными фрукта-
ми. Перед подачей торт по-
ставить на 1-2 часа в холо-
дильник.

Самый большой подарок для женщины - увидеть мужчину у
плиты. Но пусть мужчины не пугаются. Предлагаемый нами
торт настолько прост в приготовлении, что с этой задачей по
силам справиться даже новичкам в кулинарии.

Голосистые петухи раз-
влекали своим криком
многочисленных посе-

тителей выставки «Загород-
ный дом, сад, огород», от-
крывшейся в Москве на
ВВЦ. А курочки, к всеобще-
му восторгу, даже выклады-

вали прямо на пол вольеров
еще тепленькие яички. В од-
ном из павильонов балова-
ли публику солеными гри-
бочками в бочках. Рядом
продавалась сетка для огур-
цов, душистого горошка и
других вьющихся растений.

Но самым, пожалуй, инте-
ресным на выставке оказа-
лись стенды цветоводства и
озеленения различных хо-
зяйств Подмосковья. Там
можно было приобрести ро-
скошные цикламены, драце-
ны, шифлеры... по цене 100
рублей за каждую. Примулы
самых разных окрасов шли
по цене 50 рублей. В общем,
причин раскошелиться было
предостаточно. Например,
синтетические наколенники,
предназначенные для авто-
мобилистов, сантехников и
прочих профессий, заинте-
ресовали и садоводов, кото-
рые предпочитают пропалы-
вать сорняки... на коленях.
Но, конечно, лучше все уви-
деть своими глазами. Сле-
дующая выставка на ВВЦ
«Дача. Сад. Огород» будет
работать с 11 по 16 марта в
20-м павильоне.

Пора самых сильных мо-
розов миновала. Одна-
ко косточковые дере-

вья нередко теряют цветко-
вые почки именно в феврале,
а иногда и в марте, когда но-
чью морозы бывают еще до-

вольно крепкие, причем да-
же после оттепели.

Не мешало бы поэтому на-
вестить спящий сад и посмот-
реть, как перенесли зиму де-
ревья. Если, например, при-
гнутые на зиму кусты малины

плохо укутаны снегом, его
можно подсыпать сейчас.
Точно так же надо поступить и
в отношении других деревьев
и растений. Это защитит мо-
лодые побеги от опасного в
конце зимы иссушения. Осо-
бого внимания сейчас требу-
ют хвойные растения, кото-
рые на весеннем солнышке
сильно буреют и тускнеют.
Прежде всего это туя и мож-
жевельник. Их надо прикрыть
защитными материалами.

ОПАСНЫ ПОЧКЕ 
МОРОЗНЫЕ НОЧКИ

ДАЧНИКИ, НА ВВЦ!

ЧТО ЛЮБЯТ РОЗЫ?

МАРТОВСКИЙ ТОРТ
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