
-Меня сначала в жар бро-
сило, потом в холод, -
рассказывает пенсио-

нерка Маркина. - Заорала не своим
голосом, бросила ведро и бежать.
Еще заметила, что глаза у него, как
угли, на волосатом лице...

Потом и другие стали замечать
на свалке странную фигуру - то ли
человека, то ли зверя. Привыкли,
бояться перестали. Даже жалели,
подкармливали. Некоторые уверя-
ли, что лицом, хоть и волосатым, он
похож на Валентину, которая жила
неподалеку от свалки и имела репу-
тацию гулящей. Детей она рожала
ежегодно, а куда они девались, ни-
кому неведомо. Кого-то в детский
приют, кого-то - на чужой порог. А
одного - ходили слухи - на свалке
спрятала. Вот, дескать, он теперь
там вырос и живет...

Вполне вероятно, прокомменти-
ровали в отделе врожденных и на-
следственных заболеваний Инсти-
тута педиатрии и детской хирургии
- ребенок, видимо, родился мутан-
том, и возможно, это помогло ему
выжить в экстремальных условиях.
Ведь именно с помощью мутаций
растения, животные, люди приспо-
сабливаются к изменениям окру-
жающей среды.

СИНДРОМ ПРЕЖДЕВРЕМЕННОГО
СТАРЕНИЯ

...Дом на окраине Москвы, Инсти-
тут педиатрии и детской хирургии.
Длинный коридор. Навстречу бре-
дут странные существа - крохот-
ные, с большими головами, двупа-
лыми ладонями, двумя коленями.

Ходячий скелет Коля с лицом
старика. Диагноз - «синдром преж-
девременного старения». Лицо Ко-
ли бороздят морщины. Дряблое те-
ло. У мальчика резко развивается
атеросклероз, старческое слабо-

умие. Врачи ничем не могут ему по-
мочь. Ведь речь идет не о болезни,
а о синдроме, природа которого не
ясна. Нарушения в эндокринной си-
стеме передались с родительскими
генами. Мальчика привезли из
Брянска. «Чернобыльские дети»
всегда под особой опекой медиков
этого института. 

Вряд ли кто поверит, что Таня и
Надя, с которыми я встретилась
здесь несколько лет назад, были
ровесницами. Тогда им исполни-
лось четырнадцать, но Таня отста-
вала в развитии на семь лет. Таких
детей здесь немало. По словам вра-
чей, они страдают «эффектом кар-
ликовости». И это тоже из области
синдромов. Так проявляются на-
следственные нарушения эндок-
ринной и других систем организма. 

ГЕНЫ-МОНСТРЫ

...Лаборатория радиационного мо-
ниторинга Института общей гене-
тики имени Вавилова. Еще совсем
недавно она была за семью печатя-
ми. Под мощными микроскопами -
хромосомы. Те, что окрашены, об-
лученные, ведут себя несколько
иначе: более беспокойны, нервны -
вот происходит разрыв, образуют-
ся два центра. Здесь изучают хро-
мосомы чернобыльцев, уральцев,
жителей других регионов, постра-
давших от экологических катаклиз-
мов. Гены москвичей все чаще ста-
новятся заложниками выхлопных
газов автомобилей. Все данные о
мутациях вводятся в компьютер-
ные системы.

- Мы долго и тщательно иссле-
довали последствия чернобыль-
ской, челябинской и других эколо-
гических катастроф, последствия
ядерных взрывов на полигонах, -
рассказывает заведующий лабора-
торией профессор Владимир Шев-

ченко. - От чернобыльской аварии
пострадала громадная территория,
в том числе и пятнадцать россий-
ских областей. Присутствие науки
не очень-то приветствовалось в
дни трагедии в Чернобыле. Но мы
прорвались. И впервые имели воз-
можность изучать не последствия
трагедии, а непосредственно дина-
мику мутаций в момент события. В
зависимости от частоты и доз об-
лучения.

- Владимир Андреевич, прошло
почти двадцать лет после катастро-
фы в Чернобыле. Долгое время хо-
дили слухи, что там выросли дико-
винные деревья, гигантские травы,
бродят животные о двух головах.

- Диковинные деревья есть, но
это не мутанты. Произошли так на-
зываемые морфозы. К примеру,
верхушка сосны сожжена сильным
облучением. Дерево не погибло,
продолжает расти, но иначе. Не
вверх, а как бы вширь. Уродуется
ствол, торчат разлапистые ветви.
Таких «безголовых» деревьев в
чернобыльской зоне много. Есть
цветы, у которых десять лепестков
вместо положенных пяти.

Оказывается, все эти уродства -
ложные мутации, которые не пере-
даются по наследству. А главный
критерий подлинной мутации - спо-
собность наследоваться.

Увы, в Подмосковье растения-
мутанты уже есть. 

ЯДОВИТАЯ ЗЕЛЕНЬ

Эта трава производит странное впе-
чатление - высокая, сильная, с гро-
мадными листьями, под стать де-
ревьям. Она набирает силу к сере-
дине лета и кажется какой-то зло-
вещей, неземной. Ее вывели в Ка-
захстане. По заданию Сталина про-
водились особые биологические
эксперименты. Требовалась новая,

посочнее и погуще, трава для круп-
ного рогатого скота. И ученые вы-
полнили спецзадание: вывели рас-
тение, получившее название герак-
лиум - огромное, четырехметровой
высоты, с листьями шире зонта. И
молоко коров, которых им корми-

ли, было жирнее, только с горьким
привкусом. 

Шли годы, при Хрущеве, а потом
и при Брежневе гераклиум по-
прежнему выращивали и даже на-
вязали его Польше. Но оттого что
молоко получалось горькое, поля-
ки это дело бросили. Растение же,
словно в отместку, продолжало
расти и распространилось по всем
южным районам Польши. 

Помните знаменитый фантасти-
ческий роман Джона Уиндема
«День триффидов»? Триффиды,
безжалостные травы-убийцы, сва-
лились на головы людям не из кос-
мических бездн, они возникли в ре-
зультате серии биологических экс-
периментов. Совсем как наш под-
московный гераклиум, который ча-
ще зовут борщевиком.

Исследования ученых показали,
что это растение может быть ядо-
вито. Немало жителей Подмоско-
вья получили глубокие ожоги от
простого соприкосновения с ним.
Одна из польских газет назвала ге-
раклиум «местью Сталина». Расте-
ние давно прижилось и на обочинах
дорог Германии, Голландии.

ЧЕРНЫЙ КАТАЛОГ

В последнее время все чаще посту-
пают сообщения из северных и
уральских хозяйств о рождении те-
лят с двумя головами, шестью но-
гами. Причина, по мнению специа-
листов, в отходах химической про-
мышленности, попадающих в воз-
дух и почву. Растет и число челове-
ческих мутаций. Известно более че-
тырех тысяч наследственных бо-
лезней. Создан их реестр-каталог.
Лучше в него не заглядывать - мож-

но впасть в глубокую депрессию.
Если такими наследственными бо-
лячками, как астма, глаукома, пода-
гра, никого не удивишь, то различ-
ные опухоли, отсутствие органов -
это уже «изобретения» сегодняш-
него дня. Многие ученые предпола-

гают, что и природа рака
мутационна.

Е с л и
в трагиче-

ских сороко-
вых почти в каж-

дой семье кто-то не вернулся с
войны, то в относительно мир-
ном XXI веке трудно найти се-
мью, которая не оплакала хо-
тя бы одного «съеденного»
раком. Порой совсем юных.

После того как прогремел
чернобыльский колокол, нача-

лись массовые аборты. Бере-
менные женщины, оказавшие-
ся в зоне заражения, рыдая,
шли под нож на поздних сро-
ках. И никто не мог отказать
им в этом праве. Мутации бы-
ли непредсказуемы. Одна

мысль о рождении ребенка с
увечьями доводила будущих мате-
рей до истерик и обмороков. Не-
редко стрессы приводили к преж-
девременным родам. Очень много
детей появилось с врожденными
лейкозами. Они были обречены на
короткую жизнь и пожизненное ле-
чение. Кстати, в Англии недавно об-
наружили, что среди детей, отцы
которых трудятся на атомных стан-
циях, возросло количество лейко-
зов. Медики склонны рассматри-
вать это как мутацию, «подарен-
ную» облученными отцами.

Белорусские ученые, тщательно
проанализировавшие эмбрионы
чернобыльского периода, сделали
немало горьких заключений. Исс-
ледования подтвердили, например,
значительные аномалии в развитии
скелетов.

Результаты же обследования на-
селения Венгрии оказались просто
сенсационными: 76 процентов про-
живающих здесь - мутанты. Основ-
ные причины - экологические за-
грязнения.

МОЛЕКУЛЫ ТРЕВОГИ

Режиссер-документалист Антон Ва-
сильев, который снял немало
фильмов на экологические темы,
автор фильма о реке, воду которой
мы пьем. По его словам, впечатле-
ние страшное. И вода, и рыба не-
съедобны. Как в фильмах ужасов,
плавают рыбы-уродцы - с шишка-
ми-опухолями, двумя хвостами...

В Волгу, где обнаружены эти ры-
бы, попал фенол - произошла утеч-
ка из цистерны при аварии на же-
лезной дороге. Плавают уродцы и в
сибирских озерах, расположенных
вблизи химических комбинатов,
давно появились они и в Москве-
реке.

Каким образом срабатывает не-
кий природный механизм, калеча-
щий живое на генном уровне?

Академик Александр Кульберг
выдвинул гипотезу о существова-
нии в природе «молекул трево-
ги». Среда их обитания - жидкая
среда. Например, появились в
воде промышленные яды или
бытовая химия - молекулы трево-
ги информируют родственные
организмы об угрозе существо-
вания. Это как бы биологический
ретранслятор всех пагубных про-
цессов. Но, попав вместе с водой
на кожу или слизистую оболочку
животного, человека, они могут
изменить режим деятельности
клеток, что и становится причи-
ной нарушения устойчивости ор-
ганизма к болезням и приводит к
мутациям. Таким образом приро-
да защищается...

МЕРТВАЯ ЗОНА

В России уже практически не оста-
лось экологически чистых мест.

По данным Госсанэпидслужбы,
самые загрязненные регионы -
Нижний Тагил, Череповец, Липецк,
Тульская область. Москва лидирует
среди «страдальцев» от выхлопных
газов, которые поражают прежде
всего дыхательную и сердечно-со-
судистую системы.

Но не только радиа-
ция, выхлопные га-

зы, химические
отходы сеют
смерть. Долгое

время в СССР под
пологом секретности

скрывали диоксиновую опас-
ность. Между тем диоксины

давно называют химическим
СПИДом. Они входили в состав газа
«Оранж», который американцы
применили как химическое оружие
во Вьетнаме. Поля, обработанные
«Оранжем», до сих пор - мертвая
зона.

Эколог Анна Данилина пояснила,
что диоксины накапливаются в пе-
чени, материнском молоке. И в от-
личие от радиации очень плохо вы-
водятся из организма. Так что мать
рискует отравить младенца собст-
венным молоком. География диок-
синовой проблемы расширяется.

Неутешительны экологические
прогнозы и для москвичей. В сто-
лице действует комплексная эколо-
гическая программа. Ведется эко-
логический мониторинг. Он под-
тверждает, что Москва - один из са-
мых неблагоприятных городов с
экологической точки зрения. Из-за
бурного роста автопарка вредные
выбросы в атмосферу составляют
сто килограммов в год на человека.
В водоемы города ежедневно сбра-
сываются тонны нефтепродуктов.
Мусоросжигающие заводы травят
москвичей диоксинами. Каждый
день здесь воздух получает три
тонны вредных веществ. Экологи
предупреждают: уровень загряз-
ненности таков, что детей рожать
становится опасно. Все больше по-
является на свет малышей с врож-
денными увечьями.

ПУТЬ К СПАСЕНИЮ

Увы, ни ученые, ни медики пока не
могут дать ответ потенциальной
матери: родит ли она здорового ре-
бенка? Не мутанту ли готовится
дать жизнь?

- Растет количество мозговых
мутаций, - подтвердил руководи-
тель Института педиатрии и дет-
ской хирургии профессор Алек-
сандр Царегородцев. - Среди ста
пациентов треть составляют умст-
венно отсталые дети. 

Неужели разрушительные про-
цессы необратимы и путь к спасе-
нию отрезан? Неужели скоро пла-
нету будут населять чудовища-му-
танты, которые смогут приспосо-
биться к новым условиям окружаю-
щей среды?

Вот мнения специалистов.
Виктор Залетин, доктор физико-

технических наук:
- Пока мы не откажемся от вар-

варских методов использования
природы, нет нам спасения. Между
прочим, первые экологически чис-
тые технологии появились в СССР.
Но их постигла участь многих дру-
гих научных разработок. Они оказа-
лись невостребованными. Зато в
западных странах их давно исполь-
зуют. Сравнительные анализы по-
казали - в масле и молоке произ-
водства Германии, к примеру, ноль
диоксинов, в наших продуктах -
иной раз приборы зашкаливает.
Ртутные могильники продолжают
расти, вместо того чтобы отходы
ртути перерабатывать методом ре-
циклинга.

Валентин Бадьин, доктор техни-
ческих наук, эксперт федерального
управления «Экстремальные био-
логические ситуации»:

- Возможно, есть шанс вырабо-
тать нечто вроде «эффекта при-
выкания» к радиации. Исследуя
хромосомы облученных мышей,
ученые обнаружили закономер-
ность: каждая новая доза делает
животное более устойчивым к ра-
диации. Но за счет определенных
мутаций. Конечно, это только экс-
перимент. Возможно, когда-ни-
будь и появится человек, устойчи-
вый к влиянию радиации. Но это
будет мутант...

Татьяна ХАРЛАМОВА
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ИМЕННО С ПОМОЩЬЮ МУТАЦИЙ 
ВСЕ ЖИВОЕ НА ЗЕМЛЕ
ПРИСПОСАБЛИВАЕТСЯ 
К ИЗМЕНЕНИЯМ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ
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...Осенним холодным утром жительница подмосковных Люберец Ан-
на Маркина погрузила накопившийся мусор на тележку и повезла
на свалку. Привычно опрокинула тележку, затыкая нос - уж очень
пахло противно, - и... обомлела. Из кучи смрадного мусора вдруг вы-
сунулась волосатая рука и схватилась за ручку ведра.

МУТАНТ -
ПОЖИЗНЕННЫЙ 
ДИАГНОЗ,
или КОШМАР 
ОБЫКНОВЕННОЙ 
РЕАЛЬНОСТИ


