
По народному календарю самыми благо-
приятными днями для посева огурцов в этом
месяце являются 2 и 5 июня. Причем пос-
ледняя дата - на Леонтия Огуречника - счи-
талась и последним сроком, о чем предупре-
ждает народный опыт: «На Леонтия кончай
посадку огурцов». Примечали: массовое по-
явление оводов предвещало урожай огур-
цов.

Продолжаем высевать в открытый грунт
25-30-дневную рассаду огурцов и 65-70-
дневную рассаду томатов.

Повторно сеем редис, редьку, укроп, са-
лат. На рассаду сеем цветную капусту для
употребления ее в пищу в октябре. Продол-
жаем высаживать позднюю белокочанную
капусту на постоянное место в открытый
грунт.

Высаживаем рассаду перцев, баклажанов
в открытый грунт. Причем она должна быть
уже с цветочными бутонами. Поливаем рас-
саду теплой водой, иначе рост ее будет сла-
бым. Повторно прореживаем свеклу и реп-
ку.

Морковь прореживаем после очередного
полива и только вечером. Для исчезновения
морковного запаха, который привлекает
морковную муху, опудриваем грядку моло-
тым черным или красным перцем.

Не забываем о возможных ночных замо-
розках, которые чаще всего бывают с 1 по 6
июня. Поэтому перед похолоданием, начи-
ная с вечера, поливаем грядки теплой водой.
Каждое теплолюбивое растение накрываем

колпаком из газеты или полиэтиленовым
пакетом. На грядку устанавливаем дуги и на-
крываем двойной пленкой или лутрасилом.
В теплице внимательно просматриваем, нет
ли там щелей, а ухаживаем за растениями
так же, как и за высаженными в открытый
грунт.

С наступлением теплых июньских ночей и
дней, начинают усиленно расти побеги де-
ревьев и кустарников, быстро увеличивается
количество листьев, а значит, всего зелено-
го полога. Чтобы не было излишнего загу-
щения, а побеги росли в нужном направле-
нии, продолжаем прищипку, надлом и вы-
ломку мешающих и лишних побегов, помо-
гая молодым деревьям создавать прочные и
достаточно разреженные кроны.

На деревьях яблони, груши и сливы в пер-
вую очередь выламываем у основания вер-
тикально растущие побеги, растущие на
всех скелетных ветвях - волчки. Без такой
операции эти побеги быстро превращаются
в ветви, которые потом все равно приходит-
ся вырезать или выпиливать. Лишние побе-
ги, растущие в стороны, двух-трехкратной
прищипкой превращаются в обрастающие
плодовые ветки.

У кустов крыжовника и смородины, осо-
бенно белой и красной, малины, шиповника,
ирги, сирени и чубушника вырезаем множе-
ство мелкой прикорневой поросли, оставляя
только сильные и хорошо развитые побеги.
После такого прореживания они лучше рас-
тут и вызревают.

КАЛЕНДАРЬ ДАЧНИКА
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Дачный отдых порой
сопровождается всяко-
го рода неприятностя-
ми. Как их избежать?
�В дачной аптечке должны быть йод,
зеленка, марганцовка, стерильные ин-
дивидуальные перевязочные пакеты,
салфетки, бинты, вата, простой и бак-
терицидный пластырь. Не запасайте
впрок перекись водорода - она на свету
разлагается, а нашатырный спирт бы-
стро улетучивается. Таблетки фураци-
лина пригодятся не только для полос-
кания горла, но и для промывания ран.
�При попадании инородного тела в
глаз попытайтесь осторожно извлечь
его кончиком салфетки. После этого
надо промыть глаз некрепким раство-
ром чая. Неплохо закапать две-три ка-
пли альбуцида. Если инородное тело
внедрилось в ткань глаза глубоко, не
стремитесь его вытащить. Наложите
повязку и срочно обратитесь к врачу!

При попадании в ухо комара, мошки
оттяните ушную раковину кверху и из
чайной ложечки залейте в нее теплый
раствор чая. Если насекомое не появи-
лось на поверхности жидкости, повто-
рите процедуру.

�Перед тем, как пойти в лес, восполь-
зуйтесь специальным репеллентом от
клещей и других гнусов. Обязательно
наденьте куртку, брюки из плотной тка-
ни заправьте в резиновые сапоги, го-
лову повяжите платком или укройте
шапочкой. После прогулки снимите
одежду и хорошенько ее встряхните.
Клещи любят заросли и особенно тро-
пы, по которым ходит скот. Домой кле-
ща могут занести домашние живот-
ные, в том числе кошки и собаки, поэ-
тому вокруг дачи лучше выкосить вы-
сокую траву. Если лето проводите в об-
ластях, где встречается энцефалитный
клещ - например, Тверской, Новгород-
ской, Псковской, - заранее сделайте
соответствующую прививку. 
�Если вы на себе обнаружили клеща,
осторожно его смахните. Если он при-
сосался, не пытайтесь извлечь насеко-
мое острым предметом или тащить за
брюшко: оно оторвется и яд останется
в подкожной клетчатке, а возникшее
кровотечение ускорит его всасывание.
Капните на клеща любым маслом,
жидкостью или обмажьте его слюной.

Таежники для извлечения клеща поль-
зуются ниткой. В середине ее завязы-
вается петелька и набрасывается на
брюшко. Не полностью затянув, концы
нитки растягиваются горизонтально.
Маятникообразными движениями, ос-
торожно подтягивая нитку вверх, та-
щите насекомое. Если такой прием не
помог и укус налицо, как можно быст-
рее обратитесь к врачу.
�От зуда после укуса комара, овода,
мошки можно избавиться растертой
мятой, душицей, мелиссой, подорож-
ником, зверобоем, ломтиком лимона,
цветами черемухи, хорошо также при-
ложить к месту укуса ватку, смоченную
нашатырным спиртом. При стойком
зуде и отеке наложите компресс из
раствора чайной соды и примите таб-
летку любого антигистаминного препа-
рата, например, пипольфена.
�При переходе на деревенские мо-
лочные продукты у некоторых людей
возникает диарея. В таком случае сле-
дует уменьшить потребление молока
или разводить его кипяченой водой до
оптимального для себя процента жир-

ности. Нередко диарея и вздутие живо-
та появляются при обильном употреб-
лении в пищу растительной клетчатки.
Конечно, ее надо сократить, а также
три-четыре раза в день пить по поло-
вине стакана настоя из взятых в рав-
ных частях зверобоя, девясила, крово-
хлебки, гусиной лапчатки с добавлени-
ем семян укропа.
�Если появились температура, сла-
бость, сухость во рту, боли в животе, а
жидкий стул имеет зловонный запах,
становится зеленым и вспенивается –
это сигнал к срочной медицинской по-
мощи!
�Чаще всего на дачном отдыхе слу-
чаются отравления грибами, консер-
вами, молочными продуктами, про-
сроченными лекарствами. Прежде
всего, надо выяснить хотя бы прибли-
зительную причину недомогания.
Помните: под видом отравления мо-
жет скрываться аппендицит, язва же-
лудка или иная патология в брюшной
полости, при которых совершенно
особая тактика оказания помощи. Ес-
ли обнаружена четкая связь со съе-
денным, то попытайтесь вызвать рво-
ту и затем промыть желудок, выпив
до двух литров прохладной воды с

разведенным молоком или яичным
белком. Теплую воду использовать
нельзя - она усилит всасывание ядов.
Промывание делается до чистой во-
ды. Не давайте закрепляющих препа-
ратов и трав, так как с жидким стулом
выходят токсины. Шипучие напитки,
соки на первом этапе лечения исклю-
чаются. Минеральная вода без газа и
обыкновенная прохладная в количест-
ве до трех литров поддержат необхо-
димый водный баланс в организме.
Если эти простые мероприятия не эф-
фективны, обращайтесь к врачу.
�Не превращайте дачный отдых в тя-
желую работу на участке. Больным с
ишемической болезнью сердца, гипер-
тонией с частыми кризами, а особенно
тем, кто перенес расстройство мозго-
вого кровообращения, следует особен-
но внимательно соизмерять нагрузки с
состоянием здоровья. Перед тем, как
приступить к работе, выпейте таблетку
нитроглицерина или ту, которую при-
нимаете постоянно, и проследите за
сердцем. Если появились боли, серд-
цебиение или усилилась одышка - пре-
кратите работу и отдохните.

Валерий ПЕРЕДЕРИН,
врач

22
НЕ ПРЕВРАЩАЙТЕ ДАЧНЫЙ ТРУД 
В ТЯЖЕЛУЮ ПОВИННОСТЬ. 
ДАЧА – МЕСТО ДЛЯ РАДОСТИ, 
А НЕ ПУТЬ К ИНФАРКТУ

МОСКОВСКАЯ СРЕДА № 18 (173), 31 мая  - 6 июня 2006

СООБЩЕНИЕ О СУЩЕСТВЕННОМ ФАКТЕ
«Сведения о выпуске эмитентом ценных бумаг»

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ
1.1. Полное фирменное наименование эмитента Закрытое акционерное  общество 
(для некоммерческой организации - наименование) «Торговая компания «ОПТГАЛАНТ» 
1.2. Сокращенное фирменное наименование эмитента ЗАО «ТК «ОПТГАЛАНТ»
1.3. Место нахождения эмитента 109428 г. Москва, Рязанский проспект, д.16
1.4. ОГРН эмитента 1027700159519
1.5. ИНН эмитента 7721022268
1.6. Уникальный код эмитента, присвоенный 
регистрирующим органом 19260-Н
1.7. Адрес страницы в сети Интернет, используемой 
эмитентом для раскрытия информации www.optgalant.ru/ optgalant
1.8. Название периодического печатного издания (изданий), «Приложение к Вестнику ФСФР России»,
используемого эмитентом для опубликования информации газета «Московская среда»
1.9. Код (коды) существенного факта 0519260Н29052006

2. СОДЕРЖАНИЕ СООБЩЕНИЯ
2. Содержание сообщения
2.2. В сообщении о существенном факте, содержащем сведения о государственной регистрации выпуска (дополни-

тельного выпуска) ценных бумаг, указываются:
2.2.1. Вид, категория (тип), серия и иные идентификационные признаки ценных бумаг - акции, обыкновенные имен-

ные бездокументарные.
2.2.2. Срок погашения (для облигаций и опционов эмитента): неприменимо к данному выпуску ценных бумаг.
2.2.3. Государственный регистрационный номер выпуска (дополнительного выпуска) ценных бумаг и дата государст-

венной регистрации: 1-01-19260-Н-002D 24/05/2006.
2.2.4. Наименование регистрирующего органа, осуществившего государственную регистрацию выпуска (дополнитель-

ного выпуска) ценных бумаг: РО ФСФР РФ в ЦФО.

2.2.5. Количество размещаемых ценных бумаг и номинальная стоимость (если наличие номинальной стоимости пре-
дусмотрено законодательством Российской Федерации) каждой ценной бумаги: 2000000 обыкновенных именных бездо-
кументарных акций номинальной стоимостью 1 (один) рубль каждая.

2.2.6. Способ размещения ценных бумаг: Закрытая подписка. Круг потенциальных приобретателей размещаемых цен-
ных бумаг: физическое лицо - Грап Сергей Романович.

2.2.7. Предоставление акционерам эмитента и/или иным лицам преимущественного права приобретения ценных бу-
маг: акционерам общества предоставляется преимущественное право приобретения акций пропорционально количеству
акций, принадлежащих каждому из них.

2.2.8. Цена размещения ценных бумаг: цена размещения акций составляет 1 (один) рубль за одну акцию.
Цена размещения акций для лиц, имеющих преимущественное право приобретения акций, составляет 1 (один) рубль

за одну акцию.
2.2.9. Срок размещения ценных бумаг или порядок его определения: дата начала размещения: 31-й день с момента го-

сударственной регистрации решения о выпуске акций.
Дата окончания размещения: не позднее шести месяцев с момента государственной регистрации решения о выпуске

акций.
2.2.10. Факт регистрации (отсутствия регистрации) проспекта ценных бумаг одновременно с государственной регист-

рацией выпуска (дополнительного выпуска) этих ценных бумаг неприменимо к данному выпуску ценных бумаг.
2.2.11. В случае регистрации проспекта ценных бумаг - порядок обеспечения доступа к информации, содержащейся в

проспекте ценных бумаг неприменимо к данному выпуску ценных бумаг.
2.2.12. В случае подписания проспекта ценных бумаг финансовым консультантом на рынке ценных бумаг - указание

на это обстоятельство, а также полное и сокращенное фирменные наименования финансового консультанта на рынке
ценных бумаг, его место нахождения: неприменимо к данному выпуску ценных бумаг.

3. ПОДПИСЬ
3.1. Генеральный директор ЗАО «ТК «ОПТГАЛАНТ»

______________     Е.Д. Косьянов
3.2. Дата  «29»  мая  2006  г.

М.П.

Дачный дом мы купили недо-
строенный. И вместо ухоженно-
го участка достался нам в на-

следство заброшенный, заросший
бурьяном пустырь. На нем валялись
битые кирпичи, стекло, обрезки
труб, банки из-под краски. А у забо-
ра красовался огромный, переко-
шенный на один бок, ржавый фур-
гон. В нем строители хранили це-
мент, асбест, песок, потом ценный
стройматериал превратился в за-
стывшую тяжеленную глыбу. Ее надо
было разбить и вытащить, а сам
фургон куда-то вывезти.

Однако машина с подъемным кра-
ном не смогла его даже приподнять.
Можно «монстра» разрезать на час-
ти, а уж потом вывозить, но это ме-
роприятие дорогое. И тогда мне при-
шла мысль превратить уродца в кра-
сивую и нужную вещь. Например, в
беседку.

Сначала надо было фургон вы-
ровнять. Вместе с братом мы засуну-
ли под днище огромные колья и,
подкладывая кирпичи, стали посте-
пенно поднимать их все выше. С по-
мощью таких рычагов и фургон наш
стал приподниматься. Прав был Ар-
химед, когда-то воскликнувший:
«Дайте мне точку опоры, и я пере-
верну землю!»

Второй этап моей задумки: оста-
вить как есть лишь одну стенку фур-
гона - которая видна с улицы. Ос-
тальные  удалить, не трогая металли-
ческих опор. На месте центрального
входа, между двумя стойками, над-
резать и приподнять часть крыши,
чтоб не ударяться головой.

Газорезчик  все так и сделал. И вот
вместо угрюмого, тяжелого, нелепо-
го сарая появилась легкая, изящная
конструкция на мощном фундамен-
те. Его мы закрыли валяющимися
рядом бетонными плитами. Получи-
лось крыльцо.

Теперь предстояло снять скреб-
ком и растворителями ржавчину и
покрасить сооружение. Краску я вы-
брала нейтрального цвета – серого,
потому что собиралась беседку оп-
лести яркими вьющимися растения-
ми – лианами, вьюнками, диким ви-
ноградом. Как это сделать?

Для начала купила и повесила ры-
бацкие сети с боков беседки и навер-
ху. А с входной стороны натянула
крепкие шпагаты. Подросшие расте-
ния тут же поползли по ним. Теперь
и в жару металлическая конструкция
не нагревается. Хотя можно сначала
накрыть ее соломенными матами,
еще надежнее – шифером, чтоб
дождь ни одной дырочки в крыше не

нашел, а уж сверху натянуть сеть для
вьющихся растений.

Теперь о мебели в беседку. Сейчас
продается множество недорогих,
симпатичных, разноцветных пласт-
массовых столов и стульев. Но я ре-
шила сама сделать совсем дешевую
мебель из подручного материала.

В подвале дома валялись старые
щиты, доски, трубы, арматура... Все
пригодилось. Из досок соорудили
длинную скамейку, из труб сварили
каркас для стола. Громадную, оваль-
ную съемную столешницу вырезали
из ДСП и покрасили в бордовый цвет.
Остатки этой краски я использовала
для обозначения входа в беседку. Те-
перь его сразу видно издалека. И ко-
гда приходят наши гости, они, обычно
не спрашивая,  тут же направляются в
этот зеленый уютный домик, ставший
украшением садового участка.

Елена ВАСИЛЬКОВА
Фото автора

Всамом начале лета на
огороде появляется
молодой чеснок. Его

стебли и листочки отлича-
ются пикантным вкусом.
Уже через две-три недели
из нежных и сочных про-
ростков образуется голов-
ка с зубками, а листья на-
чинают грубеть и желтеть.
Однако молодой чеснок

можно использовать для
заготовок. Дольки, очи-
щенные от шелухи, ошпа-
ривают кипятком и быстро
охлаждают. Укладывают в
стеклянные банки вместе с
листьями и стрелками и
заливают горячим марина-
дом.

Маринад готовят по сле-
дующему рецепту. Раствор

соли крупного помола с
сахаром (1л : 50 г : 50 г)
кипятят 3 минуты, после
чего все смешивают со 100
г столового 9-процентного
уксуса и заливают чеснок
так, чтобы маринад не до-
ходил на 2 см до верха
банки. Прикрыв ее крыш-
кой, стерилизуют 5-10 ми-
нут и закатывают.
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ОТДЫХ БЕЗ ПРОБЛЕМ

ЗАКАТЫВАЙ, ПОКА МОЛОДОЙ...
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Делу - время,


