
ЯБЛОЧНЫЙ СТОЛ
В августе яблоки собрали, в
сентябре – ели, а в октябре при-
шло время из них пироги печь.
Ведь некоторые яблоки, отло-
женные на зимнее хранение,
начали портиться.

ЯБЛОЧНЫЙ ПИРОГ
Тесто для яблочного пирога готовят из 200 г сли-

вочного масла, взбитого с 1 стаканом сахарной пуд-
рой и яичными белками и пшеничной муки (2 стака-
на). Замешенное тесто 30 минут надо выдержать на
холоде, затем приготовьте из него лепешку, помес-
тите ее в духовку на смазанный жиром противень и
запекайте до подрумянивания.

Для приготовления начинки используйте очищен-
ные от кожуры 1,5 кг яблок, нарезанных мелкими
дольками и отваренных в небольшом количестве во-
ды. Их надо протереть через сито, добавить сахар, 2
– 3 ложки фруктового сиропа или портвейна и пере-
мешать. Готовую начинку уложите на лепешку, за-
лейте взбитыми с сахаром яичными белками и выпе-
кайте в духовке до подрумянивания.

ВОЗДУШНЫЙ ПИРОГ ИЗ ЯБЛОК
Из 350 г яблок удалите сердцевину, снимите кожи-

цу, разрежьте на крупные кусочки, запекайте на ско-
вородке с небольшим количеством воды, протрите
через сито, добавьте 1 стакан сахарного песка, хоро-
шо перемешайте и варите до загустения. Полученное
пюре соедините с 6 взбитыми яичными белками, пе-
ремешайте, поместите на смазанную маслом форму
и запекайте в духовке 15 минут. Посыпьте сахарной
пудрой и сразу же подавайте на стол.

ЯБЛОКИ, ОБЖАРЕННЫЕ В ТЕСТЕ
Яблоки нарезать кусочками, наколоть на вилку,

погрузить в тесто и затем жарить в разогретом
жире до подрумянивания. Для приготовления тес-
та тщательно размешать яичные желтки, сахар,
соль, сметану, муку. После жарки яблоки посы-
пать сахарной пудрой и уложить в тарелку. Пода-
вать со сметаной или со сладким фруктовым со-
усом.

ТРАВА У ДОМА
Хороший газон - украшение любой усадьбы. А луч-

ший срок посева газонных трав - осень. Не надей-
тесь на то, что газоном может стать естественное

зарастание травами. Ведь в травостое преобладают ма-
лоценные растения и сорняки, неустойчивые к вытап-
тыванию и частому скашиванию. Поэтому газон следу-
ет создавать посевом специально подобранных трав,
лучше всего мятликом луговым, овсяницей красной,
полевицей белой. Используются также райграс паст-
бищный, овсяница луговая, клевер белый.

Перед посевом семена трав прогревают на солнце,
затем замачивают в растворах, стимулирующих рост. 

К устройству газонов приступают после посадки де-
ревьев и кустарников. 

Под газон вносят те же нормы минеральных и ор-
ганических удобрений, что и при посадке садовых
культур. 

Особое внимание уделяют выравниванию поверхно-
сти и подготовке почвы. Выравнивание лучше делать
при уплотненном состоянии земли, срезая плоской ло-
патой все бугорки и засыпая ямы. После перекопки с
тщательной выборкой всех сорняков поверхность раз-
равнивают сначала граблями, затем ровным ребром
длинной доски, передвигая ее в двух взаимно перпен-
дикулярных направлениях. Теперь нужно, чтобы почва
хорошо осела в течение 2-4 недель. О ее готовности для
посева можно судить, если при ходьбе на земле не ос-
танется следов. Иногда уплотняют почву, прикатав ее
гладким бревном. 

Перед посевом верхний слой земли разрыхляют на
глубину 1-2 см. Вся эта подготовка нужна для того, что-
бы семена легли на твердое ложе и были накрыты мяг-
ким одеялом. При высеве же в рыхлое ложе семена не
прорастут, поскольку к ним затруднен подток влаги из
нижних слоев почвы. 

Для быстрого создания газона используют повышен-
ные нормы высева. В чистом посеве мятлика лугового
расходуют 1 кг на 100 м2, овсяницы простой - 1,5, рай-
граса пастбищного - 1,5, овсяницы луговой - 1,0 поле-
вицы белой - 0,5 кг. Иногда применяют газонные смеси
с меньшей нормой высева: 500 г мятлика и 200 г овся-
ницы простой; 400 г овсяницы простой, 100 г мятлика
лугового и 100 г полевицы обыкновенной. 

Семена трав высевают вразброс. Крупные семена
(овсяницы, райграса) заделывают граблями на глуби-
ну до 2 см, мелкие (мятлика, полевицы) - на 1 см.
Компоненты газонной смеси высевают порознь: сна-
чала крупные, заделывая их до 2 см, затем - мелкие,
вторично заделывая на меньшую глубину. После сева
участок прикатывают. Во время посева по участку
лучше совсем не ходить.

Семена газонных трав прорастают медленно. В сухую
погоду их следует поливать из лейки с мелким ситеч-
ком.
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Делу - время,
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Октябрь – неплохое время для посадок.
Кстати, дело это физически нелегкое и непро-
стое: важно не заглубить и не посадить слиш-
ком высоко, правильно сориентировать ветви,
хорошо полить и т.д.

Продолжайте ухаживать за почвой, готовьте
растения к зиме. Самое время пригнуть побеги
малины к земле, чтобы первый же снег стал
для них теплым одеялом. 

Не оставляйте собранную в кучи листву. Еще
до выпадения снега употребите ее в компост.

Растения, страдающие от парши, опрысните
мочевиной.

Очистите штамбы и скелетные ветви от
шелушащейся коры. Под ней нашли себе
приют зимующие вредители. Вместе с корой
удалите и их.

Поспешите со сбором урожая аронии, ряби-
ны, на заморозку можно убрать и калину.

Подготовьте семена моркови, свеклы, пет-
рушки для подзимнего посева. 

Разместите в подвале на постоянном месте
капусту, морковь, свеклу и другие овощи. Важ-
но, чтобы там не было капельной влаги и темпе-
ратура держалась около 0, +1 градуса. Корнеп-
лоды лучше хранить в открытых полиэтилено-
вых мешках, слегка присыпав сверху опилками.

Начните доработку семян, заготовленных на
участке: очистить от мусора, определить их
всхожесть.

Высаженные под зиму лук-шалот, чеснок,
оставленную в зиму петрушку замульчируйте
торфом или перегноем слоем 5-7 см, укройте
еловым лапником (солома привлекает мышей).

Переберите картофель в хранилище – сей-
час очень хорошо видны клубни, пораженные
фитофторой. В течение зимы старайтесь как
можно меньше перебирать овощи.

Заготовьте на зиму дерновую землю, пере-
гной, торф, песок, чтобы было что насыпать в
посевные ящики, когда придет пора выращи-
вать рассаду.

КАЛЕНДАРЬ ДАЧНИКА УЗЕЛКИ 
НА ПАМЯТЬ

«Много лет я собираю полезные сове-
ты. Они выручали меня не однажды. На-
деюсь, некоторые из них пригодятся и
читателям «МС».

Зоя ПАВЛОВА».
�Глиняный горшочек из-под цветов раз-
бился? Не беда! Возьмите негашеную из-
весть, мелко ее разотрите и смешайте... с
творогом, чтобы получилась густая и вяз-
кая масса. Смазав ею кромки разбитой по-
суды, плотно сложите их, дайте некоторое
время постоять, чтобы масса высохла, и
можно водворить цветок на место.
�Засаленные места на воротнике верхней
одежды протрите ватным тампоном, смо-
ченным раствором поваренной соли в 10-
процентном нашатырном спирте (из расче-
та 1/2 чайной ложки соли на 1 столовую
ложку спирта).
�Чтобы застежки-молнии на сумке или
куртке легко «ездили», смажьте их раз-
мельченным грифелем мягкого карандаша
или парафиновой свечкой.
�Если обернуть находившуюся в употреб-
лении пробку термоса фольгой, она еще по-
служит вам.
�Клеенка долго будет оставаться мягкой,
если время от времени ее мыть водой с не-
большим количеством уксуса, а потом про-
тирать сухой тряпочкой.
�Чтобы раздвижное стекло в серванте или
книжном шкафу не заедало, нижнюю грань
его время от времени смазывайте вазели-
ном.

Урожай озимого картофеля будет
богатым, если воспользоваться
опытом магаданских овощеводов.

Они выращивают его в специально вы-
рытых ямах.

Перед посадкой особое внимание сле-
дует уделить внесению органических и
минеральных удобрений в почву. Ведь
растения и в течение вегетации и позд-
нее должны хорошо питаться. На 1 кв. м
требуется 4-5 кг перегноя, 50-60 г амми-
ачной селитры, 80-90 г суперфосфата,
50-60 г калийной соли.

Гребни для посадки делают высотой
22-25 см. После всходов растений их по-
степенно наращивают до 30-32 см.

Под картофель можно использовать
участок, освободившийся от ранних
овощных культур: редиса, салата, укро-
па. Уход за посадками летом без особен-
ностей. Осенью после первых заморозков, повре-
дивших верхние листья, ботву скашивают, остав-
ляя стебли высотой 8-10 см.

Советуем приобрести к этому времени укрыв-

ной нетканый материал. Им можно впоследствии
накрыть 3-4 гребня. По своим теплоизоляцион-
ным свойствам он намного превосходит 10-12-
сантиметровые укрытия соломой или листьями.

А вот полиэтиленовую пленку нельзя приме-
нять для укрытия. Она препятствует дыханию кар-
тофеля, и он в конце концов сгниет.

Перед наступлением постоянных заморозков
укрывают гребни сначала нетканым материалом,
затем соломой или опавшими листьями до верши-
ны скошенных стеблей. В гребень на уровне зале-
гания клубней вставляют трубку, в которую поме-
щают термометр для постоянного контроля за
температурой.

С понижением ее до минус 2-3 градусов, гребни
укрывают 30-40-сантиметровым слоем соломы,
листьев или опилок, поверх него - нетканым мате-
риалом так, чтобы его не сдуло ветром. Если тем-
пература в гребнях в течение зимы снижается до
1-0 градусов, набрасывают на них снег.

В зимнее время в гребнях не прекращается жиз-
недеятельность картофеля. Из оставленных,
несрезанных стеблей запасные питательные ве-
щества оттекают в клубни, вследствие этого они и
растут. В апреле-мае уже сможете из гребней вы-
капывать молодой картофель (в нем содержится
повышенное количество витамина С и меньше
крахмала).

При угрозе возвращения заморозков оставить
растения под укрывным материалом и растить
картофель до его созревания, которое все равно
наступит раньше обычного.

Трудно представить себе
весну без цветения лу-
ковичных растений. Но

любуется ими только тот, кто
не упустит срок их осенней
посадки.

Лучше всего высаживать
луковичные не позднее 15-
20 октября. Идеальное место
для них - рабатка. Продумы-
вая композицию, в первую
очередь необходимо позабо-
титься о гармоничных пере-
ходах. Высокие луковичные
цветы следует сажать на зад-
нем плане, чтобы их пожел-
тевшая листва скрылась за
травянистыми многолетни-
ками. Посреди рабатки раз-
мещаются средне-высокие
сорта, такие как гиацинты и
анемона. Рабатку можно
окантовать бордюром из
крокусов и ветреницы неж-
ной.

Под снегом, еще до того
как он полностью растаял,
начинают цвести подснежни-
ки (галантусы). Они хороши,
если растут группами, напри-
мер, под старыми деревьями.
Подснежники пригодны и для
зимней выгонки.

Весной сад трудно пред-
ставить без пролесок (сцилл).
Этот цветок на одном месте
растет 8-10 лет. Яркие темно-
синие цветки ее прекрасно
смотрятся среди деревьев, на
фоне рано цветущих кустар-
ников, например, желтой
форзеции, рядом с первыми
нарциссами. Сажать пролес-
ки можно всю осень. 

Кстати, большинство луко-
вичных не обязательно выка-
пывать после цветения. На
одном месте их оставляют на
несколько лет, они не требу-
ют к себе особого внимания и
радуют своим ежегодным
цветением.

К поздно цветущим отно-
сятся камассии. Их месяц -
июнь, когда распускаются пи-
оны и ирисы. Изящество бе-
ло-голубых свечей камассии
подчеркивает фон хвойных.
Эти луковичные отлично пе-
реносят каверзы зимы, прак-
тически не требуют ухода,

размножаются даже самосе-
вом. Цветы прекрасно стоят в
вазе. Тем удивительнее, что
камассию на приусадебных
участках редко встретишь.

Рябчик императорский с
прочными толстыми стебля-
ми, оранжевыми цветками
предпочитает солнце или по-
лутень с рыхлой щелочной
почвой. К сожалению, поса-

дочный материал недешев
(цена одной луковицы 200-
300 руб.), но пышное цвете-
ние того стоит.

Нарциссы оптимальнее
всего сажать большими рых-
лыми группами. С их помо-
щью легко создавать естест-
венные пейзажи, например,
на опушках плодового сада
либо посреди сочных лужаек.
Здесь лучше посадить двух-
цветные либо крупноцветные
нарциссы - небольшими
группами, которые через па-
ру лет превратятся в роскош-
ные островки.

КАРТОФЕЛЬ ПОД ЗИМУ

ОСТРОВА ЦВЕТА
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Департамент жилищно-коммунального хозяйства и бла-
гоустройства города Москвы объявляет об открытом кон-
курсе на замещение вакантных государственных должно-
стей государственной гражданской службы города Москвы:

1. Начальника Управления водопользования и охраны
водных объектов;

2. Заместителя начальника Управления экономики и
нормативов;

3. Заместителя начальника Управления капитального
ремонта;

4. Начальника отдела развития и реформирования
ЖКХ Управления экономики и нормативов;

5. Консультанта сводно-аналитического отдела Управ-
ления экономики и нормативов;

6. Главного специалиста отдела государственной
службы, кадров и охраны труда;

7. Ведущего специалиста отдела организационно-ме-
тодической работы Управления делами.

Условия конкурса:
1. Право на участие в конкурсе имеют граждане, дос-

тигшие 18 лет, владеющие государственным языком
Российской Федерации и отвечающие квалификацион-
ным требованиям:

1.1. Наличие высшего профессионального образова-
ния в области жилищно-коммунального хозяйства и бла-
гоустройства;

1.2. Стаж гражданской службы (государственной
службы иных видов) для должностей: начальника Управ-

ления водопользования и охраны водных объектов - не
менее четырех лет или стаж работы по специальности не
менее пяти лет; заместителя начальника Управления эко-
номики и нормативов, заместителя начальника Управле-
ния капитального ремонта, начальника отдела развития и
реформирования ЖКХ Управления экономики и норма-
тивов, консультанта сводно-аналитического отдела Упра-
вления экономики и нормативов, главного специалиста
отдела государственной службы, кадров и охраны труда
- не менее двух лет или стаж работы по специальности не
менее четырех лет; для ведущего специалиста отдела ор-
ганизационно-методической работы Управления делами
- стаж работы по специальности не менее трех лет.

2. Конкурс заключается в оценке профессионального
уровня кандидатов, их соответствия квалификационным
требованиям к должностям. При проведении конкурса
конкурсная комиссия оценивает кандидатов на основа-
нии представленных ими документов об образовании,
прохождении гражданской или иной государственной
службы, осуществлении другой трудовой деятельности,
а также в ходе индивидуального собеседования.

3. Гражданин, изъявивший желание участвовать в кон-

курсе, представляет в Департамент жилищно-комму-
нального хозяйства и благоустройства города Москвы:

а) личное заявление на имя председателя конкурсной
комиссии;

б) собственноручно заполненную и подписанную ан-
кету, форма которой утверждена Правительством РФ, с
приложением фотографии 5 х 6 см,

в) копию паспорта или заменяющего его документа
(соответствующий документ предъявляется лично по
прибытии на конкурс);

г) копии документов о профессиональном образова-
нии, а также по желанию гражданина о дополнительном
образовании, о присвоении ученой степени, ученого зва-
ния, заверенные нотариально или кадровыми службами
по месту работы;

д) копию трудовой книжки или иные документы, под-
тверждающие трудовую (служебную) деятельность;

е) медицинское заключение об отсутствии у гражда-
нина заболевания, препятствующего поступлению на
гражданскую службу или ее прохождению;

ж) справку из налоговых органов о доходах и принад-
лежащем имуществе.

4. Документы, указанные в пункте 3, принимаются в
течение 30 дней со дня опубликования объявления.

5. Документы представляются лично соискателем в
Департамент жилищно-коммунального хозяйства и
благоустройства города Москвы (в отдел государст-
венной службы и кадров, по адресу: Богоявленский
пер., д. 2, стр. 6, каб. 212, тел. 957-01-12, 957-95-24,
957-95-29).

6. Документы принимаются только у лиц, отвечаю-
щих квалификационным требованиям.

По прибытии на конкурс предъявить документ, удо-
стоверяющий личность (паспорт).

Должностные регламенты по направлению сферы
деятельности по замещению кандидаты получают в
кадровой службе департамента после сдачи докумен-
тов для участия в конкурсе.

При представлении документов в кадровую службу
необходимо иметь при себе подлинники: трудовой
книжки, военного билета, дипломов об образовании. 

Перечень документов, знание которых необходимо
кандидатам для участия в конкурсе:

1. Конституция РФ.
2. Федеральный закон от 27.07.2004 № 79-ФЗ «О го-

сударственной гражданской службе РФ».
3. Структура государственной власти.
4. Устав города Москвы.
5. Закон города Москвы от 26.01.2005 № 3 «О госу-

дарственной гражданской службе города Москвы».

КОНКУРС 
на замещение государственных должностей государственной гражданской службы Департамента

жилищно-коммунального хозяйства и благоустройства города Москвы


