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РЕДАКЦИОННАЯ почта после-
дних лет изобилует рассказами о
том, что, возвращаясь в Поназыре-
во, авторы писем невольно сравни-
вают  родной поселок с теми места-
ми, где они побывали. И очень грус-
тно сознавать , что эти сравнения
далеко не в нашу пользу.

«Конечно, - пишет нам по-
жилая женщина, - есть посел-
ки красивее Поназырева. И
там живут такие же люди. Все
отличие, видимо, заключает-
ся в том, что они любят то мес-

Отчитываются ветераны
Активу первички               про-

длены полномочия
В МИНУВШИЙ четверг состоялось отчетно-выборное

собрание первичной ветеранской организации при ад-
министрации района.  Председатель совета ветеранов
Г.С Золотова сообщила собравшимся о проделанной
работе за отчетный период, назвала поименно тех, кто
ушел из жизни. Сейчас в организации находятся на уче-
те 40 ветеранов,  прибыло четверо достигших  пенсион-
ного возраста работников администрации.

В обсуждении отчета приняли участие члены вете-
ранской организации. С предложениями и пожелания-
ми в адрес совета ветеранов выступили глава местного
самоуправления Г.Ф. Суворов и председатель  район-
ного совета ветеранов Т.А. Волкова.

Признав работу совета первичной организации удов-
летворительной, участники собрания продлили полно-
мочия актива организации в  составе А.А. Кардаковой,
З.Г. Смирновой и председателя совета ветеранов Г.С.
Золотовой. Собрание завершилось  избранием делега-
та на районную конференцию ветеранов войны и труда.

ЗАВЕРШИЛАСЬ смена моло-
дежного эколого-краеведческого
лагеря «Исток». Изюминкой этой
формы отдыха было то, что почти
в течение недели ребята сплав-
лялись на лодках по реке Нее, в
походных условиях закрепили ту-
ристические знания, получили
навыки общения с природой, по-
знакомились с родным краем  и
внесли свою лепту в его благоуст-
ройство: расчищали образовав-
шиеся на реке заторы, приводи-
ли в порядок места кострищ  и на
стоянках оставили запас дров для
рыбаков .

Кроме того,  путешественники
встретились с юными жителями
Горлова и сыграли с ними в фут-
бол.  Результаты матча оказались
в пользу гостей.

К сожалению, общее впечат-
ление от путешествия было под-
порчено  погодой – почти каждый
день шли дожди.

Прислушайтесь!

Ну , разве мы хуже?!
то, где живут. Не загрязняют его, вовре-
мя убирают и сжигают мусор, обка-
шивают траву, подрезают ветки.

Неужели мы хуже? Почему у нас
каждый не может прибраться возле
своего дома? Ведь  чисто и красиво,
по-моему, бывает не там, где не му-
сорят, а там, где вовремя прибирают

и следят за своим  хозяйством…»
Нельзя не согласиться с авто-

рами подобных писем. Хозяином
в полном смысле слова человек бу-
дет тогда, когда научится любить и
беречь свой дом.

Безработные, которые обка-
шивают переросшую  траву  по
обочинам дорог, захватывают ее
на метр-полтора, а то, что оста-
лось  по  периметру,  красуется
возле заборов: чертополох, ре-
пейник  да чапыжник .

Действ ител ьно , если
дружно взяться и прибрать
каждому возле своего дома,
то поселок будет другим.

Отдел писем
редакции.

Так, чтобы запомнилось!Каникулы

В воскресенье день был зна -
менательный – мы избира-

ли местное самоуправление ПЕР -
ВОГО созыва. Выборы шли по иным
правилам, избирал ись главы и де-
путаты  местных поселений.

На 10 часов по району проголосо-
вало 9,3 процента избирателей (в
среднем по области 10 процентов). В
основном люди шли до обеда. На 2
часа по  району отголосовало 29 процентов (на-
помним – для того, чтобы выборы считались состо-
явшимися,  достаточно было прийти 20 процентам
избирателей ). Как всегда, активнее других оказа-
лись жители сельской местности: на избиратель-

Мы выбираем,
нас выбирают...

Животноводство
В СПК «Луч» -–

настоящие мастера
В МИНУВШУЮ пятницу на базе СПК «Возрождение»

прошел традиционный конкурс доярок, в котором при-
няли участие мастера машинного доения из СПК «Луч»
и «Возрождение». В программу было включено пять
видов операций. Они оценивались в 90 баллов. Макси-
мальное их количество набрала М.И. Кинстлер – 84,5
балла, на втором месте Л.И. Гусева – 82,5, на третьем –
Т.Н. Манина - 66,05 (все из СПК «Луч»)

Глава самоуправления района Г.Ф. Суворов вручил
победительницам  и участницам конкурса ценные по-
дарки.  Заведующая отделом сельского хозяйства рай-
онной администрации В.И. Ивкова отметила, что про-
фессиональный уровень  доярок значительно вырос по
сравнению с прошлогодним конкурсом.

Честь района на областных соревнованиях будет за-
щищать М.И. Кинстлер.

Помощь в проведении спла-
ва оказали А.А. и Е.А. Комаровы,
Н.П. Семенов, А.П. Устименко,
Е.И. Ащеулов.

*  *  *
ВПЕРВЫЕ  за несколько лет

наш район не будет принимать
участие в  десятом юбилейном
сплаве по реке Ветлуге «Россия
молодая». Причина баналь на:
на организацию лагеря в район-
ном бюджете нет средств.

*  *  *
В ЦЕНТРЕ социальной под -

держки населения для детей из
малоимущих и многодетных се-
мей открылся летний оздорови-
тельный лагерь  «Солнышко».

Для того, чтобы ребята отдох-
нули, набрались новых приятных
впечатлений, каждый день сме-
ны проходит весело и насыщен-
но. Для этого даже составлена
«Карта путешествий».

Например, первый день сме-

ны назывался «Днем  дружбы»:
ребята приняли участие в позна-
вательной игре и, конечно же, по-
знакомились друг с другом.

«День спорта» ознаменовал-
ся путешествием в страну Спорт-
ландию . А в «День природы» в
лагере прошли экологический
праздник , операция «Чистюля» и
турнир знатоков природы.

Впереди ребят  ждут «День
родного края», «День эрудита»,
«День  цветов», «День музыки»,
«День психологии»», «День име-
нинника» и многое другое.

Отдыхающие из лагерей «Те-
ремок» и «Солнышко» заплани-
ровали футбольный матч и, если
не подведет погода, воспитанни-
ки лагеря при центре социальной
поддержки населения планируют
сходить в поход. Почти каждый
день дети ходят на дискотеки, по-
сещают мультсеансы в кинотеат-
ре «Мир» и просто отдыхают.

ном участке на этот час в Гудкове  проголосовало 75
процентов, в Клюкине – 66,6 процента, в Луптюге –
62,5 процента. Сравним: в  Поназыреве на 18 часов
(участок в средней школе) – 30 процентов, в Якшанге
(участок в сельской администрации) на 20 часов –
34, в Полдневице  – 48,8.  О том, что голосовали в
основном пожилые люди – самый активный электо-
рат, сказать нельзя. Была и молодежь, и люди сред-
него возраста.

На участках низкую явку оправдывают сеноко-
сом и тем, что в погожий день люди ушли за ягода-
ми. При желании можно было выкроить время и
на то, и на другое.  Малую активность избирателей
можно объяснить отсутствием веры в наступление
лучших времен после избрания власти в поселени-
ях. Народ устал. Пожилые избирательницы в Як-
шанге прямо говорили: «Нам все равно, кто будет,

лишь бы пенсию не отобра-
ли». Пенсия, конечно, не в
компетенции местной влас-
ти, она ее не отберет…

По пред варитель ным
данным, избранными оказа-
лись все прежние главы, а
вновь  образованное город-
ское поселение поселок  По-
назырево возглавит Г.Л. Лу-
дилова.

*  *  *
НА  ИЗБИРАТЕЛЬНЫХ

участках работали буфеты. В вестибюле Поназы-
ревской средней школы ЧП Мочаловой поставило
разноцветные пластмассовые столы и стулья и про-
давало в кафе развесное мороженое, мясные из-
делия, очень много разнообразной выпечки.

Призываем всех жителей          по-
селка Поназырево -

приберите у своих домов!

Материалы 1-й полосы подготовили В.
КОДОЛОВ,  Т. КУЗЬМЕНКОВА, И.  МЕЛЬКОВА,

Т. МЕШАЛКИНА  и  В. ПОПОВ.
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введением ры-
ночной эконо-
мики наши со-
вхозы преобра-
зовались в  СПК. Ка-

жется, все стали хозяевами зем-
ли и средств производства: ра-
ботай, созидай, корми себя и
народ . Руководство практически
не сменилось. Директора стали
председателями, те же специа-
листы в конторах, на полях и фер-
мах. Но небольшой анализ ука-
зывает на странную
пов торяемость  чисел,
близких к цифре 3. И
эта тройка становится
для нашего сельского
хозяйства почти роко-
вой. По данным ЦСУ
на 1 января 1990 года,
было в хозяйствах по-
сеяно 3183 га зерно-
вых. По итогам весен-
него сева этого года –
980. Посевные площа-
ди сократились в 3,25
раза. Только за после-
дние четыре года они
уменьшились на 400
гектаров  (по 100 га в
год!). На 1 января 2000
года было произведе-
но зерна 5729 ц, мяса 694 ц, мо-
лока 437 тонн при среднем удое
на одну корову 1345 кг. Число
КРС составляло 830 голов, в том
числе коров – 295, у населения
насчитывалась 891 корова.  На
эту же дату 2005 года число КРС
составило всего 360 голов (со-
кращение в 2,3 раза), коров 132
(уменьшилось в 2,2 раза). В про-
шлом году было реализовано
мяса в живом весе 508 центне-
ров (279,4 ц в убойном), что в 2,5
раза меньше на начало неофи-
циальной пятилетки,  и надоено
молока 313,7 тонны. При увели-
чении надоев молока от коровы
показатели по валовому его сбо-
ру упали на 123,3 тонны по от-
ношению к 1 января 2000 года.

еловеческ ая
жизнь очень
похожа на
море. Штор-
мит это «мо-

ре» или на нем леж ит
полный штиль, зависит от того, с
кем и куда ты идешь по жизни.
Когда, случается, сядешь рядом
с родным  человеком , помол -
чишь , и не хочет ся нарушать эту
звучащую внутри «музыку при-
боя»…

Елизавета с самого раннего
детства мечтала о море.  Девоч-
ка судила о нем по книгам и филь-
мам и свято верила, что там, куда
она непременно, став большой,
уедет из захолустной сельской
«дыры», ее ждет счастье.

Светловолосая поселянка с
васильковыми глазами росла
единственным  ребенком  в  се-
мье. Причем семья чаще всего
оставалась  неполной, так как
всякий очередной мамин сожи-
тель изгонялся за провинность.
Уже тогда, в свои неполные де-
вять лет, она была уверена, что
перемены в судьбе можно и дол-
жно творить своими руками.

Лизина мама была из тех, кто
людей проверяет, так сказать,
«натурально». Единственная
дочь за личной суетой давно и
прочно оставалась отодвинутой
ею на второй план, иногда Алев-
тина Александровна только спу-
стя недели спохватывалась,  что
надо бы  проверить  уроки, при-
одеть выросшего из всех одежек
ребенка…

А Лиза, оставаясь одинокой,
продолжала мечтать  о море
даже во сне. Ей верилось, что на
земле есть такое место, где бу-

Житейская история

дет всегда тепло, и не только от
солнца, а и от хорошего, душев-
ного общения, поскольку ей и
того и другого доставалось мало.

рошло несколько лет,
Лиза подросла, а ее
мать оказалась  в та-
ком возрасте, когда
уже пора успокоиться

и перестать затаскивать в свою
постель каждого встречного-по-
перечного, однако она продолжа-
ла каждую весну отправляться на
«охоту». За мужиками…

В сельской местности очень
трудно прожить без мужских рук,
потому мама Аля все время кого-
то искала, забывая о Лизином су-
ществовании.

Девочка была несказанно

рада, когда однажды в  их
класс на урок  рисования
пришел пожилой друг учи-
теля. Он только что вернул-
ся из Феодосии и с востор-
гом рассказывал ребятам о
музее, картинах Айвазовс-
кого, о море. Лиза слушала,
не закрывая рта.  После
этой спонтанной лекции в
ее маленькой головке на-
долго «зашумело море».

Примерно через год
Алевтину Александровну
увезли в больницу на маши-
не «скорой помощи».  В
одну из летних попоек ее

укусил  в  шею  энцефалитный
клещ . Но тогда хмельная женщи-
на не придала значения укусу:
«Не первый раз такую тварь с
себя снимаю, ничего не будет!»
Через десять дней с ней начало
твориться что-то ужасное, а по-
том ее в бессознательном состо-
янии увезли в  стационар.

Говорят, настроение можно
выразить  цветом . В  тот день
Лиза, ожидая маму у входа в от-
деление «скорой помощи», мыс-
ленно представляла себя вмес-
те с ней по пути к морю. Вот они
садятся в  вагон поезда, потом
начинают мелькать  за окном
станции с необычными названи-
ями. Чем ближе к морю, тем ста-
новится светлее и радостнее Ли-

зино лицо. Вот
мама машет ей
рукой, пригла-
шая посмот-
реть  на ряд
стройных  пира-
мидальных то-
полей и  кипа-
рисов. Вот при-
брежные кам-

ни становятся серее и мельче.
И, наконец, кончики ее пальцев
касаются нежной, почти невесо-
мой, прозрачно-бирюзовой, теп-
лой морской воды…

Конечно, все, о чем она тогда
думала, можно бы смело «вык-
расить» в небесно-голубой цвет.
Но вот из здания к ней вышла
медсестра и, тихо всхлипывая,
увела Лизу внутрь. Пока девочка
шла по больничному  коридору,
в  ее белокурой головке начал
подниматься «шторм». «Мо-
ре» на нескол ько труд ных и
долгих лет выкрасилось  для
нее в темные цвета…

а приморск ом  песке
лежала белокурая де-
вушка. Есл и внима-
тельно посмотреть  в
ее васильковые глаза,

а еще лучше попить с нею фрук-
тового коктейля в прибрежном
кафе, то она может открыть вам
свою душу.

Всегда  лег че раскрыть ся
перед  незнакомым  чел ове -
ком , встретились на миг  и рас-
стались  навсегда. Только не-
знакомец заберет с собой и
растеряет по пути части гру-
за, давящего душу, проблемы,
беды . А если поделить ся  с
ним  счастьем , то он его не по-

теряет, а приобщит  к  тому,  что
есть  у него…

иза  после смерти
мамы осталась в доме
одна. Ни родственни-
ков, ни близких друзей

у нее не оказалось. Она «нава-
лилась» на учебу, весьма успеш-
но окончила школу и поступила
на художественно-графический
факультет одного из ближайших
вузов. Все, вроде, у нее начало
складываться хорошо, только
по-прежнему манило море.

С дипломом в кармане на-
много оптимистичнее смотрится
на жизнь. Закончив  вуз, Лиза
начала копить деньги. Время
наступило такое, что просто так
сорваться с места даже одино-
кому человеку очень нелегко.

И вот однажды ей показа-
лось, что нужная сумма есть .
Елизавета продала вещи, дом.
Простилась с могилой матери
и… с легким чемоданом и этюд-
ником поехала увидеть «в жи-
вую» свою мечту.

Довольно долго пришлось
искать «свое» место на морском
берегу. И все же удалось купить
маленький домик.

Теперь она лежит на теплом
морском песке и смотрит на да-
лекие катера. В ее васильковых
глазах таится восторг и легкая
грусть. Если бы кто-то ее сейчас
спросил, как ей живется теперь,
она бы ответила, что все же су-
мела сложить свое маленькое
счастье из осколков мечты. Она
верит, что у нее все будет хоро-
шо, только немного жаль, что нет
рядом дорогого человека…

Ю. ПАНОВА.

«Куда идем мы с...»
Сельское хозяйство

СПК «Возрождение» кормит население
поселка Поназырево молоком и мясом.

Все  меньше буренок на
селе.

Фермы разваливаются на глазах.

У населения КРС осталось 457
голов (307 коров), то есть пого-
ловье уменьшилось в 2,9 раза.

Что сегодня реализуют селя-
не? В  киосках СПК «Луч» - мо-
лочные продукты и мясо, «Воз-
рождение» - мясо и посыпку. Ос-
новной доход в казну идет от про-

Посевные  площади в СПК
сократились в 3,25 раза. Только
за последние  четыре  года они
уменьшились на 400 гектаров
(по 100 га в год!).

На 1 января  2005 года число
КРС составило всего 360 голов
(сокращение  в 2,3 раза по срав-
нению с 2000 годом), коров 132
(уменьшилось в 2,2 раза).

При увеличении надоев моло-
ка от коровы показатели по ва-
ловому его сбору упали на 123,3
тонны по отношению к 1 января
2000 года.

дажи молока. Если бы все про-
изведенное  в  СПК за про-
шедший год молоко реализовать
по рыночной цене (10 рублей за
литр), то в их казну поступило бы
2 миллиона 385 тысяч рублей.
Конечно, это не чистый доход, но
все же деньги – и на заработную
плату, и на приобретение техни-
ки, оборудования.

Переработчики же закупают

продукт по такой цене, что
она далеко не покрывает
вложенные в него труд и
материальные затраты,  а
цены на горюче-смазоч-

ные материалы растут как  на
дрожжах.

Последние годы основным
кормом в рационе животных яв-
ляется сено. В начале мая из 25
единиц кормозаготовител ьной
техники было исправно 9, на пер-
вое июля – 15. В каждом хозяй-

стве подготовлено к ра-
боте по одному комплек-
су машин для его заго-
товки. На зеленую жатву
хозяйствам требовалось
568,25 тысячи рублей. В
эту сумму вошли сто-
имость топлива, запас-
ных частей и недостаю-
щей техники (о которой

остается только мечтать).
А каково же состоя-

ние наших полей? Ни
один сельскохозяй-
ственный кооператив  в
настоящее время не за-
нимается повышением
плодородия почв. Мине-
ральные удобрения, хи-
мические средства за-
щиты растений купить

не на что, а значит,
и рассчитывать  на
большие урожаи не
приходится. Сред-
няя урожайность
зерновых по райо-
ну всего 6,5 ц с гек-
тара. Семеновод -
ством занимается

только одно хозяйство –
СПК «Луч». Местные удоб-
рения – навоз, торф – не
используются. Такая цен-
ная культура, как клевер,
не только отличный корм для
животных, но и обогатитель по-
чвы  азотом, вывелся: нет семян.
Основные причины – их дорого-
визна и отсутствие средств.

«Живые» деньги в хозяйства
поступают от продажи произво-
димой продукции через свои ки-

оски, магазины.
Пок упательск ая

способность у насе-
ления невелика. При
повышении цен на
сел ь хозп род у кты
большинство покупа-
телей может от них
отказаться.  Вот и

приходится хозяйствам баланси-
ровать между затратами на про-
изводство и рынком.

Нередко можно слышать :
«На  сел е должны  зани-
маться производством про-
дуктов питания, а не заготов-
кой леса!» Доля истины в
таких высказываниях есть.
Но лишь доля. Во-первых,
без дотации со стороны го-

сударства наши СПК не выживут.
А когда дотации нет, выручает
лес. Во-вторых, для центральных
и северных районов России ха-
рактерна сезонность сельхозра-
бот. Что делать зимой, как не за-
готовлять деловую  и дровяную
древесину?

Для современной деревни
больным становится вопрос зак-
репления молодежи на селе.
Многие механизаторы ушли на
пенсию, другие в предпенсион-
ном возрасте. Вчерашние пэтэ-
ушники не желают садиться на
разваленную старую  технику,
стремятся покинуть родные ме-
ста в надежде найти более при-

влекательную работу.
В  плачевном состоя-

нии фермы: крыши проте-
кают, постоянные сквоз-
няки из-за отсутствия сте-
кол в рамах, выходят из
строя системы водоснаб-
жения и навозоудаления.
Освещение слабое, дояр-
ки работают в  полумраке.

Тем не менее, деревня
еще жива. Держится сель-
скохозяйственное произ-
водство за счет преданных
своему делу тружеников
села. Низкий им поклон.

В. КОДОЛОВ.
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Привет,
мальчишки
и девчонки !
ИЮЛЬ – макушка

лета,  впереди еще так
много всего интересно-
го, неизведанного... Все
зависит от того, в кого
сегодня вы будете иг-
рать: может быть, на
время станете благо-
родными разбойниками
под предводитель -
ством отважного Робин
Гуда или  коварными
пиратами под командо-
ванием великого капи-
тана  Джеймса Крю-
ка… Но несмотря на то,
что ваша фантазия не-
истощима, в этом вы-
пуске «Веселой карусе-
ли» есть игры дома и на
свежем воздухе.

Поиграем
?

Деньги любят счет

Наш опрос
Дорогой

добрых дел
Уже стало традици-

ей задавать вам,
ребята, вопросы на са-
мые разнообразные
темы. Вот и сегодня  мы
решили поинтересо -
ваться у вас, какие доб-
рые дела вы совершили
за последнее время?

Алена:
- Я бабушке полоть грядки

в огороде помогала. Не очень
устала, но комары покоя не да-
вали.

Максим:
- У нас дома ремонт, и я  по-

могаю  родителям: что-нибудь
покрасить или мусор вынести.

Оля:
- Я дома ничего не делаю,

так как хожу в лагерь. Но если
мама попросит посуду помыть,
то вымою.

Руслан:
- Вот еще, помогать кому-

то! Лето на то и дано, чтобы мы
отдыхали. Я вот целыми дня-
ми телевизор смотрю или на
компьютере играю. Главное,
что не мешаю никому, – и то
хорошо.

Наташа:
- Я стараюсь  выполнять

мамины поручения, вот толь-
ко не всегда это у меня полу-
чается…

Почитай-ка
В лесу

Хорошо в лесу зеленом!
Травы стелются ковром,
А резные листья кленов
Укрывают нас шатром.

Огонечки земляники
Загораются в траве.
Золотою рябью блики
Пробегают по листве.

Скоро выйдем на опушку,
Сядем на упавший ствол
И послушаем кукушку,
Поглядим на танец пчел.

 Т. ШОРЫГИНА.

Улыбнись
Из школьных
сочинений
ВО ВРЕМЯ листопада

вместе с листьями опада-
ют и другие животные.

* * *
Известно, что береза

дает людям  сок , дрова и
веники.

* * *
Лопоча крыльями, про-

летел самолет.
* * *

 Герои повести сели на
кони и поскакали в разные
стороны.

* * *
Петух – это куриный

вождь.
* * *

Кобра зашипела и вста-
ла на дыбы.

Знакомство с художниками
Для того, чтобы юные посетит ели библиотеки лучше узнали

мир живописи, познакомились с великими художниками и их бес-
ценными произведениями, в детской библиотеке открылась  вы-
ставка «Искусство и мир».

На экспозиции представлены книги, на страницах которых
можно увидеть репродукции известных картин, узнать об авторе
произведения, познакомиться с разнообразными живописными
стилями, жанрами и техниками.

По дороге в Читай-город
Красота спасет мир

В ЦЕНТРАЛЬНОЙ районной детской библиотеке открылся вер-
нисаж «Искусство и ты». Тема представленных работ одна – за-
щита окружающей среды. С картин юных художников смотрят на
нас задорные воробьи, клюющие корм из кормушки, бескрайние
дали леса, чистое небо и… изуродованные кострищами поляны и
убитые животные.

«Берегите природу!», «Наше Отечество должно оставаться
чистым!», «Не убивайте зверей!» – такие призывы написаны
на плакатах и рисунках юных поназыревцев .

Должно
получиться

1. Пренебрежительное название груп-
пы людей.
2. Несколько домашних животных.
3. Взимание за что-нибудь денег, взнос.
4. Физическое упражнение.
5. Излишек денег, возвращенный при
расчете.

К глухой согласной
прибавьте:

1.Мелкое место поперек
реки.
2. Домашнее животное.
3. Хвойный лес.
4. Место стоянки судов.
5. Дом для отдыха.

Ответы:1.С-брод. 2.С-кот. 3.С-бор. 4.С-порт. 5.С-дача

В левой руке участники держат лист газеты. Побеждает тот, кто
быстрее сомнет его.

Загадки с одной буквой

Переходя с квадрата на квадрат, набери 25 очков

Страничку подготовила Татьяна МЕШАЛКИНА.

Какая фигура здесь лишняя и почему?

Сколь-
ко  вид ов
овоще й  и
р а с т е н и й
посад ил  на
своем огороде
дед  Федот?

Мода бу-
дущего. Ука-
жи  5 со-
впадений

Хит-парад
Приключения Гарри
и Электроника
НА ЭТОТ раз мы называем трой-

ку лидеров любимых вами, ребята,
фильмов. К сожалению, в них не вош-
ли  старые добрые русские сказки,
такие как  «Василиса Премудрая»
или «Золушка». Но это ваш выбор.

1. «Гарри Поттер и узник
Азбакана».

2. «Бейб. Приключения ма-
ленького поросенка».

3. «Приключения  Элект-
роника».

Кушать
подано!
ВОТ опять ваш друг и боль-

шой сластена Пончик решил
порадовать  несложными, но
полезными и вкусными сала-
тами, десертами и оладушка-
ми. Рецепты перед вами.

Салат «Белочка»
БЕРЕМ 2-3 морковки, трем

на терке плавленый сырок, до-
бавляем орехи, давим зубчик
чеснока.

Десерт «Барби»
РАСКЛАДЫВАЕМ на стек-

лянные вазочки по 5-6 штук
клубники, берем 30-ти процен-
тные сливки, взбиваем их с са-
харным песком   и заливаем
ягоды. Посыпаем сверху тер-
тыми орехами.  Объедение!
Оладьи «Заячья радость»

БЕРЕМ стакан муки, добав-
ляем столовую ложку манной
крупы, разводим  до густоты
сметаны, добавляем  яйцо,
чайную ложку сахарного песка,
трем туда на терке две морков-
ки, все тщательно перемеши-
ваем, потом зовем маму и под
ее руководством  жарим ола-
дьи на медленном огне. При-
ятного аппетита!

Тучка-улетучка
Прилетела в гости тучка,
Озорная улетучка.
Теплым ливнем пролилась
И куда-то убралась.

Мы по лужам босиком
Друг за дружкою бегом.
Летнему теплу так рады,
Ждем от солнышка награды.

И вот из неба, свысока,
Упала радуга-дуга!

А. СИМАНОВ.
пос. Поназырево.

На досуге
Ловкачи
Воздушный  шарик

привязан к ноге играю-
щего. Кто быстрее хлоп-
нет его без помощи рук
и ног, тот побеждает. А
тем более сложное за-
дание – шарик привязан
у колена.

Вопросы ослика Иа
1. Для кого воздушный шарик люби-

мый вид транспорта?
2. Какого размера был любимый

шарик Пятачка?
3. Какого цвета был любимый шарик

Пятачка?

Ответы: 1.«Ехали комарики на воз-
душном шарике» (К. Чуковский). 2.Раз-
мером с Пятачка. 3.Зеленый.

Одной левой

Вызываются два участника.
Перед каждым из них лежит не-
которое количество денег. За
одну минуту необходимо сосчи-
тать деньги.

Выигрывает  участник , со-
считавший бол ьшее количе-

ство денег и не допустивший
ошибки в подсчетах. Если ошиб-
ка допущена, то выигрывает тот,
кто не ошибся, называя сумму
сосчитанных им денег  (д аже
если эта сумма меньше, чем у
соперника).
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КУПЛЮ  мотоцикл
«Минск» в хорошем состоя-
нии. Тел. 2-10-46.

Из новых стихов
Посвящение  Як-

шанге
Якшанга, свет добрых задумчивых глаз,
Тебя вспоминаем больней каждый раз.
Взрастила ты нас и пригнулась сама,
На стареньком платье печальна кайма.

С годами линяет твой яркий платок…
Но ты не грусти! Ты наш вечный исток.
К тебе возвращаются думы детей,
И нет в мире места родней и святей.

Учитель! И школа! И радостный взлет!
Все это мы взяли в далекий поход,
Во взрослую жизнь, в сердечную боль…
Твоя, о Якшанга, великая роль!

Твоя, о Якшанга, большая душа,
И дай Бог по жизни пройти не спеша,
Умело, достойно, с отдачей добра,
И в сердце сберечь то, что было вчера.

Мы, дети твои, повстречались в пути,
Мы просим тебя: «Улыбнись, не грусти!»
Мы дети твои, как птенцы из гнезда,
Хотя улетели, но помним всегда.

И хочется нам, чтобы ты расцвела,
И верим – поправятся наши дела,
Ты в нашей судьбе, ты и в нашей мольбе.
Якшанга, Якшанга , спасибо тебе.

Николай ВОСТРОВ.

Подскажите, пожалуй-
ста, какая разница между
рафинированным и нерафи-
нированным растительным
маслом. Какое полезнее?

Т. СЕМИНА.
НЕРАФИНИРОВАННОЕ ра-

стительное масло получают
путем холодного отжима. Это
значит, что в процессе перера-
ботки его не подвергают нагре-
ванию, а лишь очищают от ме-
ханических примесей. Оно
обычно темное, обладает ярко
выраженным ароматом  и со-
храняет все биологически ак-
тивные вещества. Но именно
поэтому оно более капризное
в хранении. Осадок в этом слу-
чае – не дефект,  а доказатель-
ство того, что продукт «живой».
Нерафинированное масло не
любит света и тепла, поэтому
хранить его рекомендуется в
темном прохладном месте.

Нерафинированное масло
– основной источник  крайне
полезных  полиненасыщенных
кислот (линолевой, линолено-
вой, арахидоновой). Их еще
называют незаменимыми, по-
тому что организм не умеет их
синтезировать и для нормаль-
ной жизнед еятельности обя-
зательно должен получать  с

Военный комиссариат информирует

13 ИЮЛЯ  нашим  ребятиш-
кам в кинотеатре «Мир» дове-
лось посмотреть представле-
ние столичного цирка «Каскаде-
ров», который гастролирует в
сторону областного центра. В
среду артисты цирка показали
зрителям сразу два представле-
ния. Билеты стоили не слишком
дорого и в зависимости от мес-
та. Так, например, билет на пер-
вые 5 рядов стоил 80 рублей, с 5
по 10 – 60, дальше – 50 рублей.

На первое представление в

Гастроль
Опять  уехал
цирк .. .

ПЯТНИЦА – завоз-
ной день для районной
аптеки. 15 июля из фир-
мы «Протек» второй раз
после получения новой
лицензии д оставлены
сюда льготные лекар-
ства. Если поначалу при-
нято препаратов на 63 тысячи рублей, то на
этот раз больше (по сумме) почти в три раза.
Зная график приезда фирменной машины,
чаще появляются у аптечного окошечка об-
ладатели льготных рецептов. У некоторых  ин-
валидов в руках рецепты, не полностью ото-
варенные ранее. Больному не обойтись без
такого лекарства, и он с нетерпением ждет
своей очереди. Работник аптеки отвечает, что
сегодня привезли все заказанные лекарства,
которые не смогли предоставить раньше по
льготным рецептам.

Заведующий МУП «Районная аптека» В.П.
Селиверстов уточняет обстановку: «На отсро-
ченном обслуживании у нас оставалось 4 ре-
цепта (не было завезено необходимого ле-
карства). Они действительны в течение ме-
сяца. Сразу же даем представителю фирмы
заказ на доставку отсутствующего препара-
та». По мнению  провизора, по-прежнему
большинство больных требует у  врачей вы-
писать то лекарство, к которому они привык-
ли. Хотя фирма-поставщик заверяет, что ана-
логи чаще не хуже тех, которые пациенты про-
сят записать в рецепт.

Несмотря на увеличение перечня заво-
зимых лекарств по льготам, полного удовлет-
ворения запросов поназыревцев не наступи-
ло. Некоторые из клиентов аптеки заявляют,
что лучше бы давали деньги, предусмотрен-
ные на льготы, а они сами смогли бы выб-

Монетизация льгот

Лекарств поступает больше.
Но удовлетворены не все

рать нужное лекарство. Монетизация
льгот, по их мнению, проходит не так, как
они ожидали и как обещали при введе-
нии 122 федерального закона.

Больше всех обижаются на нововве-
дения больные бронхиальной астмой.
Это подтверждает и руководитель  апте-
ки, считая их самыми ущемленными в
обеспечении жизненно необходимыми
препаратами. Посылают лекарства для
этой категории больных чаще в таблетках,
а нужен аэрозоль.

Представители фирмы «Протек» отве-
чают на уместные претензии, что лекарств
просто не хватает. Хотя некоторые из
официального списка до сих пор завозят
с избытком . В общем , неритмичность  в
обеспечении населения льготными ле-
карствами остается.

В. ПОПОВ.

На фондах Рязанского Высшего Военного Автомобильного института
сформирован факультет (средней специальной подготовки) по подготов-
ке прапорщиков – специалистов службы по 5,5-месячной программе. От-
бор производится из числа граждан, пребывающих в запасе, в возрасте до
24 лет.

Обращаться в военный комиссариат Поназыревского района.

Центру социальной под-
держки населения требует-
ся ВОДИТЕЛЬ категории
«Д». Обращаться  по тел.
2-10-06.

ЗАО  «Поназыревское
КЛП» РЕАЛИЗУЕТ для на-
селения доску хвойную и
лиственную обрезную и
необрезную разных разме-
ров для изготовления забо-
ров и хозяйственных пост-
роек.

Обращаться по тел.
2-10-94, 2-17-87.

Письмо
в редакцию

Выражаем сердечную
благодарность Валентине
Ивановне Созиновой и всем
соседям за помощь в похоро-
нах нашей жены, мамы, ба-
бушки НИКОЛАЕВОЙ Алек-
сандры Николаевны.

Муж, дети, внуки.

Хозяйкам на заметку
Рафинированное  - для жарки ,
нерафинированное - в салаты
пищей. Кроме того, в таком мас-
ле много витамина Е (его, меж-
ду прочим , так и не научились
синтезировать),  есть витамины
Д, фосфолипиды и множество
других полезных веществ, кото-
рые природа вложила в семена,
чтобы дать им силы и энергию
для прорастания. Поэтому нера-
финированное масло обяза-
тельно должно быть в ежеднев-
ном рационе любого человека
(норма – 2 столовые ложки в
день), но добавлять нужно уже в
готовые блюда. Именно его луч-
ше всего использовать в косме-
тических и лечебных целях. Но
нагревать  нерафинированное
масло не рекомендуется – при
термической обработке оно не
только теряет все полезное, но
и образует крайне вредные про-
дукты распада (получается вро-
де олифы).

Рафинированное раститель-
ное масло, обработанное при
высокой температуре, тщатель-
но очищено не только от вред-
ных загрязнений и примесей, но
и от большого количества био-

логически активных полезных
веществ. Оно потеряло свои ха-
рактерные вкус и аромат, вита-
мины и фосфолипиды, но при-
обрело другие полезные каче-
ства: стойкость к термической
обработке, например.

При повышенной температу -
ре в нем не образуется вредных
продуктов распада, у него нейт-
ральный запах, поэтому оно иде-
ально подходит для жарки.

Диетологи единодушно счи-
тают, что в рационе должно при-
сутствовать как  рафинирован-
ное масло – самое подходящее
д л я кулинарной  обработки
продуктов , так и нерафиниро-
ванное – как  поставщик  мно-
жества биологически активных
веществ, жизненно необходи-
мых организму для нормаль-
ной работы.

А вот рекламные л озунги
«Без холестерина» можно спо-
койно игнорировать:  в природе
просто нет растительного масла,
которое содержало бы холесте-
рин,  это прерогатива продуктов
животного происхождения.

Лебединой стаей куда-то
Улетают из жизни года,
И не будет им больше
 возврата,
Повторить их нельзя
 никогда.
Пусть сегодня звучат
 поздравленья,
Их так много, что хватит на век.
Так живи же, душой
 не старея,
Наш любимый, родной
 человек!

  Жена, дети, внуки.

дорогого мужа,
отца и дедушку
ПОЛЯКОВА
Владимира

Анатольевича
с 55-летием!

Поздравля-
ем

ПРОДАМ а/м ИЖ 2126-
030, 2004 г. в., сигнализация
«Мангуст», эл. замки, СД-
«KENWOOD», сост. отл. Тел.
8-912-712-11-30, Игорь.

ПРОДАЮТСЯ мес. поро-
сята, вес 11 кг. Зв. Миронову,
Гудково, 24-2-54.

17 часов народу пришло много,
наполовину меньше – на второе
в 19. На этот раз молодых зрите-
лей развлекала пара клоунов -
Мишаня и Яша, и не было по ка-
кой-то причине обещанных в
программке смеющейся обезь-
яны и человека, который угады-
вает мысли на расстоянии. Од-
нако пришедшие на представле-
ние остались довольны увиден-
ным: кувыркающийся голубь ,
медвежонок , пудель , кошки,
лиса, каскадеры… В  конце по
номерам билетов  разыгрыва-
лась лотерея. После представ-
ления можно было купить воз-
душные шары и сфотографиро-
ваться с животными.

Все это доставило огромное
удовольствие малышне и взрос-
лым  зрителям . Нам остается
жалеть только о том, что цирк в
наших краях не такой уж частый
гость…

И. МЕЛЬКОВА.

ИЗ ОВСЯНЫХ
ХЛОПЬЕВ

ОДИН кубик куриного буль-
она растворяем в стакане ки-
пятка и заливаем этим бульо-
ном 2 стакана овсяных хлопь-
ев. Добавляем 1 яйцо и мелко
нарезанную луковицу. Переме-
шиваем, формируем  котлеты и
жарим с обеих сторон в расти-
тельном масле. Можно выкла-
дывать овсяную массу ложкой,
как оладьи.

Подаем и со сметаной, и с

кефиром, и с кетчупом, и с буль-
оном, и с вареньем... Что есть
под рукой.

ИЗ СВЕКЛЫ
15 СВЕКОЛЬНЫХ листьев,  3

сырых яйца,  2-3  луковицы,
1-2 дольки чеснока, 0,5 стакана
муки. Листья нарезать солом-
кой, лук и чеснок - мелкими ку-
биками. Все перемешать, выло-
жить столовой ложкой на горя-

чую сковороду,
примять  и об-
жарить  с двух

сторон. Котлеты получаются со
вкусом мяса.

ИЗ ЯИЦ
ОТВАРИТЬ  10 яиц, пропус-

тить через мясорубку, добавить
четыре отваренных картофели-
ны, нашинкованных на крупной
терке, два сырых яйца, четыре
столовых ложки сметаны, лук,
соль, перец по вкусу. Обжарить
с двух сторон.

Необычные котлетки


