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24    îêòÿáðÿ 2003 ãîäà.      ¹35(76)   Öåíà 5 ðóáëåé.
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ÒÅÌÀ ÍÎÌÅÐÀ
ÑÒÐ.2

ÏÎ×ÅÌÓ ÃÎÐßÒ ËÞÄÈ
Êàê ñòàëî èçâåñòíî

ðåäàêöèè èç àíàëèçà ãèáå-
ëè ëþäåé ïðè ïîæàðàõ â
Øàðüèíñêîì ðàéîíå çà 9
ìåñÿöåâ òåêóùåãî ãîäà, êî-
òîðûé ïðåäîñòàâèë ñòàð-
øèé äîçíàâàòåëü ÎÃÏÑ-4,
ìàéîð â/ñ Àëåêñàíäð Èâà-
íîâè÷ ÒÀÐÀÑÎÂ, çà óêàçàí-
íûé ïåðèîä ïîãèáëî 10 ÷å-
ëîâåê: 8 â ãîðîäå è 2 â ðàé-
îíå. Ïî÷åìó, êòî è ãäå ãî-
ðèò?

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé
ïîæàðîâ, ïðè êîòîðûõ ïî-
ãèáëè ëþäè ÿâèëîñü: íåî-
ñòîðîæíîñòü ïðè êóðåíèè â
ïüÿíîì âèäå. Îñíîâíîé
ïðè÷èíîé ãèáåëè ëþäåé ïðè
ïîæàðàõ ÿâèëîñü äåéñòâèå
ïðîäóêòîâ ãîðåíèÿ. Êîëè-
÷åñòâî ïîãèáøèõ ïî äíÿì
íåäåëè: â ïîíåäåëüíèê -
íåò; âòîðíèê - 1; ñðåäà - 1;
÷åòâåðã - 1; ïÿòíèöà - 3;
ñóááîòà - íåò; âîñêðåñåíüå
- 4 (!). Ðàñïðåäåëåíèå ïî-
ãèáøèõ ëþäåé ïðè ïîæàðàõ
ïî ìåñÿöàì ïîêàçûâàåò,
÷òî íàèáîëüøåå èõ êîëè÷å-
ñòâî ïðèõîäèòñÿ íà ôåâ-
ðàëü ìåñÿö. Ïî âðåìåíè
ñóòîê ãèáåëü ëþäåé ïðè ïî-
æàðàõ çàðåãèñòðèðîâàíî: ñ
4 íî÷è äî 10 óòðà - 2 ÷åëî-
âåêà; ñ 10 ÷àñîâ äî 16 ÷à-
ñîâ - 1; ñ 16 ÷àñîâ äî 22
÷àñîâ - 3; ñ 22 ÷àñîâ äî 4
÷àñîâ óòðà - 4 ÷åëîâåêà. Ïî
ñîöèàëüíîìó ïîëîæåíèþ
âñåõ ëþäåé, ïîãèáøèõ ïðè
ïîæàðàõ, ìîæíî ðàçäåëèòü
íà ñëåäóþùèå êàòåãîðèè:
ïåíñèîíåðû - 3; ðàáî÷èå -
1; áåçðàáîòíûå - 3; èíâà-
ëèäû - 2; äåòè - 1. Ïî âîçðà-
ñòíûì êàòåãîðèÿì: ñ 4 ëåò
äî 16 - 1; ñ 16 äî 30 ëåò - 2;
ñ 30 äî 40 ëåò - íåò; ñ 40 äî
50 ëåò - íåò; ñ 50 äî 60 ëåò

- 3 ÷åëîâåêà; ñâûøå 60 ëåò -
3 ÷åëîâåêà. Êàê ïîêàçûâàåò
ïðîâåäåííûé àíàëèç, íàè-
áîëüøåå êîëè÷åñòâî ïîãèá-
øèõ ïðèõîäèòñÿ íà æèëîé
ñåêòîð.

Åñòü è óòåøèòåëüíûå
öèôðû. Çà 9 ìåñÿöåâ 2003
ãîäà íà îáúåêòàõ, îáñëóæè-
âàåìûõ ÎÃÏÑ-4, çàðåãèñòðè-
ðîâàíî 89 ïîæàðîâ. Ýòî 91%
îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ïîæà-
ðîâ, ïðîèñøåäøèõ çà 9 ìå-
ñÿöåâ 2002 ãîäà. Îáùèé
óùåðá õîòü è âíóøèòåëüíûé
- 2456884 ðóáëåé - íî ýòî
ñîñòàâëÿåò 75% ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ãîäîì ïðåäûäóùèì
(ðå÷ò ïðî 9 ìåñÿöåâ). Ïîãèá-
øèõ íà 83% ìåíüøå òîãî æå
ïåðèîäà ïðîøëîãî ãîäà.

Îòäàäèì äîëæíîå ïî-
æàðíèêàì. Ïðè âñåõ òðóäíî-
ñòÿõ óñëîâèé èõ ðàáîòû
(ìíîãî ÷åãî äëÿ ýòîãî íå õâà-
òàåò èç òåõíèêè è ò.ï.), çà
ïðîøåäøèé ïåðèîä â ðåçóëü-
òàòå ñâîåâðåìåííûõ è óìå-
ëûõ èõ äåéñòâèé ë/ñ ÎÃÏÑ-4
íà ïîæàðàõ áûëî ñïàñåíî 11
÷åëîâåê. Çà 9 ìåñÿöåâ ýòîãî
ãîäà â Øàðüå è ðàéîíå íå
áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî íè
îäíîãî ïîæàðà ñ ãðóïïîâîé
ãèáåëüþ ëþäåé.

Íàêîíåö, îòäåëüíîå
ñòðîãîå ñëîâî â àäðåñ íàñ ñ
âàìè, ãîðîæàí-÷èòàòåëåé.
Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ
ðàáîòó èíñïåêòîðñêîãî ñî-
ñòàâà ïî âûÿâëåíèþ è ïî-
ñòàíîâêå íà ó÷åò ëèö, çëî-
óïîòðåáëÿþùèõ ñïèðòíûìè
íàïèòêàìè, ïî ïðîâåäåíèþ
ñðåäè íèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé, ïðîäîëæàåò
îñòàâàòüñÿ âûñîêèì ïðî-
öåíò ïîæàðîâ, ïðîèñõîäÿùèõ
ïî èõ âèíå. Òàê, çà íàçâàí-
íûé ïåðèîä òàêèõ ïîæàðîâ
ïðîèçîøëî 18.

Ëþäè! À âåäü êàæäûé
ñëó÷àé äîâåäåí äî âàñ ÷å-
ðåç âàøó äîðîãóþ "Âå÷åðêó".
È íå òîëüêî äîâåäåí è ïðî-
àíàëèçèðîâàí, à ñàìûì íà-
ñòîé÷èâûì ñïîñîá ó÷èë âàñ
- êàê èçáåæàòü ïëàìåíè è ãè-
áåëè íà íåì ÷åëîâå÷åñêèõ
æèçíåé!

ÃÎÒÎÂÜ ÁÅÇÁÅÄÍÓÞ
ÑÒÀÐÎÑÒÜ

Êàê ñîîáùèëà Åëåíà
Àëåêñàíäðîâíà ÁÎËÜØÀÊÎ-
ÂÀ, íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ
ïî ãîðîäó Øàðüÿ è Øàðüèíñ-
êîìó ðàéîíó, è êàê â ýòîì íà-
÷àëè óáåæäàòüñÿ ñàìè æèòå-
ëè, ñ 7 îêòÿáðÿ èäåò ðàññûë-
êà ïèñåì Ïåíñèîííîãî ôîí-
äà ñ âûïèñêàìè èç èíäèâè-
äóàëüíûõ ëèöåâûõ ñ÷åòîâ
ïî ðàéîíàì îáëàñòè. Ïèñüìà
íàïðàâëåíû òîëüêî òåì, ó
êîãî åñòü íàêîïèòåëüíàÿ
÷àñòü, òî åñòü ìóæ÷èíàì
1953 ãîäà ðîæäåíèÿ è ìîëî-
æå, è æåíùèíàì 1957 ãîäà
ðîæäåíèÿ è ìîëîæå. Ïèñüìà
ÏÔÐ äîëæíû âðó÷àòüñÿ ëè÷-
íî â ðóêè ïîëó÷àòåëþ. Â êîí-
âåðòå íàõîäèòñÿ èçâåùåíèå
î ñîñòîÿíèè Âàøåãî èíäèâè-
äóàëüíîãî ëèöåâîãî ñ÷åòà,
áëàíêè çàÿâëåíèÿ î âûáîðå
èíâåñòèöèîííîãî ïîðòôåëÿ
(Óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè) è
èíñòðóêöèè ïî åãî çàÿâëåíèþ.

È õîòÿ â ïèñüìå ñðîê
ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ óêàçàí äî
15 îêòÿáðÿ, ïîñòàíîâëåíèåì
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ ÑÐÎÊ
ÏÎÄÀ×È ÇÀßÂËÅÍÈß Î
ÂÛÁÎÐÅ ÈÍÂÅÑÒÈÖÈÎÍ-
ÍÎÃÎ ÏÎÐÒÔÅËß (ÓÏÐÀÂ-
ËßÞÙÅÉ ÊÎÌÏÀÍÈÈ) ÄËß
ÏÅÐÅÂÎÄÀ ÑÐÅÄÑÒÂ ÏÅÍ-
ÑÈÎÍÍÛÕ ÍÀÊÎÏËÅÍÈÉ
ÏÐÎÄËÅÍ ÄÎ 31 ÄÅÊÀÁÐß
2003 ÃÎÄÀ.

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè,
åñëè ó Âàñ âîçíèêëî æåëà-

íèå ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëü-
íóþ èíôîðìàöèþ îá Óïðàâ-
ëÿþùèõ êîìïàíèÿõ è çàïîë-
íèòü çàÿâëåíèå, òî Âàì ñëå-
äóåò îáðàòèòüñÿ â Óïðàâëå-
íèå Ïåíñèîííîãî ôîíäà ïî
àäðåñó: Óëèöà Ëåíèíà, 85.
Ïðè ñåáå íóæíî èìåòü ïàñ-
ïîðò è ñòðàõîâîå ñâèäå-
òåëüñòâî îáÿçàòåëüíîãî
ïåíñèîííîãî ñòðàõîâàíèÿ.
Ïî âñåì âîïðîñàì, âîçíèêà-
þùèì â ñâÿçè ñ ïîëó÷åíèåì
Âàìè èçâåùåíèÿ è çàïîëíå-
íèåì çàÿâëåíèÿ, Âû ìîæåòå
îáðàùàòüñÿ ê ðàáîòíèêàì
ØÓÏÔ ïî òåëåôîíàì: 2-36-
22; 2-48-22; 2-33-33.

ÏÎÃÐÅÅÌÑß!
Íà äâîðå ñíåæîê, à ýòî

óæå ïðåäåë äëÿ íà÷àëà îòî-
ïèòåëüíîãî ñåçîíà. È õîòÿ
ìîðîçà åùå íåò, â êâàðòèðàõ
(ñ îòñóòñòâèåì ñîëíûøêà)
çàìåòíî ñòàëî ïðîõëàäíåå.

Äîëãîæäàííîå òåïëî â
áàòàðåÿõ ïîÿâèëîñü, ïóñòü
îíî íå óñòðàèâàåò ãîðîæàí
ñâîåé òåìïåðàòóðîé, àäìè-
íèñòðàöèåé ñîñòàâëåíû ïðî-
òîêîëû ïî ðåãóëèðîâàíèþ
öåí è òàðèôîâ íà óñëóãè
ÆÊÕ.

Èòàê, ñ 1 îêòÿáðÿ ñòî-
èìîñòü 1 Ãêàë. òåïëîâîé
ýíåðãèè, îòïóñêàåìîé ÌÓÏ
"Òåïëîñåðâèñ" äëÿ æèëîãî
ôîíäà (êðîìå âåäîìñòâåí-
íîãî æèëüÿ) ââåäåíà â ðàç-
ìåðå 372 ðóá.95 êîï (áåç
ÍÄÑ). Äëÿ áþäæåòíûõ îðãà-
íèçàöèé è ó÷ðåæäåíèé - 405
ðóá.56 êîï., äëÿ ïðî÷èõ - åùå
ïîâûøå - 696.11.

Ïî ïðåäâàðèòåëüíûì
ïîäñ÷åòàì ñàìèõ ãîðîæàí,
çà îáîãðåâ ñðåäíåñòàòèñòè-
÷åñêîé êâàðòèðû øàðüèíåö
áóäåò âûêëàäûâàòü èç ñâî-
åãî êàðìàíà ñâûøå 600 ðóá-

ÁÅÑÏÐÅÄÅË

ÑÒÐ.3
ÑÒÐ.7

ëèêîâ.

ÂÛÆÈÒÜ ÇÈÌÎÉ - È ÍÅ
ÐÀÇÆÈÐÅÒÜ?

Åñëè ïðèáàâêà çà ïðåä-
ñòîÿùóþ çèìó â 5 êã, òî ýòî
íîðìàëüíî. Íî êàê ïîâåäîëà
îäíà ìîëîäàÿ íàøà ÷èòà-
òåëüíèöà, îíà óìóäðÿåòñÿ
ïðèáàâëÿòü çà îñåííå-çèì-
íèé ñåçîí àý â 20 êã. Ìû ïî-
èíòåðåñîâàëèñü ó ñïåöèàëè-
ñòîâ, êàê ïåðåçèìîâàòü è íå
ðàçæèðåòü òàê, ÷òîá ïîñëå
âåñåííå-ëåòíåãî ïîõóäàíèÿ
êîæà íà ñòàëà äðÿáëîé, ñî
ñêëàäêàìè - íå ñõëîïîòàòü
íåòîâàðíûé âèä?

1. Çèìà - íå âðåìÿ äëÿ
äèåò, äëÿ åñëè â íèõ åñòü
õîòü ñêîëüêî-íèáóäü íåîáõî-
äèìîñòè. È "çàêðûòü ðîò",
êàê ñêàçàëà äðóãàÿ íàøà ÷è-
òàòåëüíèöà, - íå åñòü ïðà-
âèëüíî.

Ïîýòîìó âìåñòî äèåòû
- íåñêîëüêî ñîâåòîâ. Çàâò-
ðàê äîëæåí áûòü ñàìûì êà-
ëîðèéíûì ïðèåìîì ïèùè çà
ñóòêè. Âñå, ÷òî ñúåäåíî äî
îáåäà, õîðîøî óñâîèòñÿ è
ñãîðèò áåç îñòàòêà, à êðîìå
ýòîãî, îáåñïå÷èò îðãàíèçì
ýíåðãèåé è, êàê ñëåäñòâèå,
òåïëîì.

2.Çèìîé ñîâåò åñòü ïî-
íåìíîãó, íî ÷àñòî îñîáåííî
àêòóàëåí. Ïðè òàêîì ðåæèìå
ïèùà ëó÷øå ïåðåâàðèâàåò-
ñÿ è íå ïåðåãðóæàåò ïèùå-
âàðèòåëüíûé òðàêò.

3. Ëó÷øå, åñëè óæèí è
çàâòðàê áóäåò ðàçäåëÿòü 10-
12 ÷àñîâ, ÷òî ïîçâîëèò îðãà-
íèçìó òùàòåëüíî âñå ïåðå-
ðàáîòàòü è íå îòðûâàòü íà
ýòî âðåìÿ, ïðåäíàçíà÷åííîå
äëÿ îòäûõà.

4. Ìû áûëè áû êóäà
ñòðîéíûìè, åñëè áû íå íà-
ðóøàëè ñâîè áèîðèòìû. Òàê

÷òî çèìîé îñîáåííî ïîëåç-
íî èäòè ó ñâîåãî îðãàíèçìà
íà ïîâîäó - ïóñòü åñò, ðà-
áîòàåò è îñîáåííî ñïèò,
êîãäà õî÷åò.

5. Íàêîíåö, ó 1 ÷àñà
ýíåðãè÷íîé õîòüáû òîò æå
ýôôåêò, êàê ó 2 ÷àñîâ çàíÿ-
òèé â òðåíàæåðíîì çàëå.
Îäíàêî ó ïðàâèëüíîé õîòü-
áû åñòü ñâîè íþàíñû: õî-
äèòü íóæíî â óäîáíîé îáó-
âè, áåç ñóìîê è ïðè ýòîì
"äåðæàòü ñïèíó".

ÍÀØ ÊÀËÅÍÄÀÐÜ
23 îêòÿáðÿ - Åâëàì-

ïèé. Åñëè íà Åâëàìïèÿ à
ïîëíî÷ü ðîãà ìåñÿöà îáðà-
ùåíû íà ñåâåð - áûòü ñêî-
ðîé çèìå è ñíåã ëÿæåò ïî-
ñóõó, åñëè íà þã - ñêîðîé
çèìû íå æäè, áóäåò ñëÿêîòü
ãðÿçü äî ñàìîé Êàçàíñêîé
(4 íîÿáðÿ) . Èìåíèííèêè:
Àíäðåé, Åâëàìïèé, Åâëàì-
ïèÿ. Â ýòîò äåíü ðîäèëèñü:
Þ.Ñàóëüñêèé, êîìïîçèòîð,
Âàñèëèé Áåëîâ, ïèñàòåëü.
25.10 - Äåíü ìó÷åíèêà Ïðî-
âà. Â ýòîò äåíü ïîãîäó ïðè-
ìå÷àþò ïî çâåçäàì. Åñëè
ÿðêèå çâåçäû - ê ìîðîçó,
òóñêëûå - ê îòòåïåëè. À
åñëè íà íåáå ñèëüíîå ìåð-
öàíèå çâåçä è çàìåòåí èõ
ñèíèé îòòåíîê - áûòü ñíå-
ãó. Èìåíèííèêè: Êóçüìà,
Ìàðòèí, Ïðîâ. 26.10 Èìå-
íèííèêè: Âàëåðèàí, Âàíåà-
ìèí, Çëàòà, Êàðï, Íèêèòà.
Äåíü ðàáîòíèêîâ àâòîìî-
áèëüíîãî òðàíñïîðòà. Ðå-
äàêöèÿ "ÂØ" ïðèñîåäèíÿåò-
ñÿ êî âñåì ïîçäðàâëåíèÿ,
òðóä êîòîðûõ ñâÿçàí ñ äî-
ðîãîé, è æåëàåò çäîðîâüÿ,
óñïåõîâ â ðàáîòå è ñ÷àñ-
òüÿ â ëè÷íîé æèçíè!


